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चोरो् ने सूने घर मे् घुसकर
चुराया हजारो् का सामान 
यमुनानगर। व्यासपुर के खेड़ा
मोहल्िा मे् चोरो् ने सूने घर मे्
घुसकर हजारो् र्पये का सामान
चोरी कर लिया। घटना के समय
पलरवार के सदस्य बाहर गए थे।
पुलिस ने मामिे की जांच के बाद
अज््ात चोरो् के लखिाफ केस दज्ि
कर कार्िवाई शुर् कर दी।
जानकारी के अनुसार गांव जयधरी
लनवासी अजमेर मोहम्मद ने
व्यासपुर पुलिस थाने म्े दी
लशकायत मे् बताया लक उसका
पलरलचत आिमगीर खेड़ा मोहल्िा
व्यासपुर मे् रहता है। 18 लसतंबर
को वह पलरवार के साथ लकसी
काम से बाहर गया था। इस दौरान
चोरो् ने उनके मकान के पीछे का
दरवाजे का तािा तोड़कर अंदर से
ल््िज, इनवट्िर, बैट््ी, फैन व अन्य
सामान चोरी कर लिया। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 35.0 िडग््ी
नय्नूतम 24.2 िडग््ी

10

10

साइबि ठगों ने वंयकंतत से क्ंंकडट काडंच क्
माधंयम से ठगे 1 लाख 24 हजाि रंिये

हकिभूकम नंयूज:यमुनानगि 

साइबर ठगो ् न े के्ल्डट काड्ि अपडेट
करवाने क ेनाम पर गावं मलिक रायपरु
सनोढ लनवासी हनी शमा्ि से एक िाख
24 हजार र्पए ठग लिए। जब हनी
शम्ाि को अपने साथ हुई ठगी का पता
चिा तो उसन े मामिे की सचूना
साइबर क््ाइम थाना पलुिस को दी।
पलुिस ने मामिे की जाचं के बाद
अज््ात के लखिाफ कसे दज्ि कर
कार्िवाई शुर ्कर दी।

जानकारी क ेअनुसार हनी शमा्ि ने
साइबर क््ाइम थाना पलुिस को दी
लशकायत म्े बताया लक 17 लसतंबर को

वह काम कर रहा था। दोपहर करीब 12
बजे उसके मोबाइि पर एक वय्क्तत
का फोन आया। फोन करने वािे
वय्क्तत न ेखदु को एकत्सस ब्ैक क््ेलडट
काड्ि लवभाग का कम्िचारी बताया।
आरोपी न े उसे के्ल्डट काड्ि अपडेट
करने के लिए कहा। वह आरोपी की
बातो ् मे ् आ गया। उसने आरोपी पर
लवश््ास करक े उसे के्ल्डट काड्ि के
सबंधं मे ् सारी जानकारी उपिब्ध
करवा दी। इसक े बाद उसक े के्ल्डट
काड्ि सेएक िाख 24 हजार रप्ए
लनकाि लिए गए। जब उसे अपने साथ
हईु ठगी का एहसास हआु तो उसने
मामिे की सूचना साइबर क््ाइम थाना
पलुिस को दी। पुलिस ने मामिे की
जाचं के बाद अज््ात के लखिाफ कसे
दज्ि कर कार्िवाई शुर ्कर दी।

स्कूल गए तीन दोस्् संधदग्ि
पधरस्सथधतयो् म्े लापता 
यमुनानगर। घर से स्कूि मे् पढ़ने
के लिए गए तीन नाबालिक छात््
संलदग्ध पलरक्सथलतयो् म्े िापता हो
गए। पलरजनो् ने उनके िापता होने
की सूचना पुलिस को दी। पुलिस ने
मामिे की जांच के बाद अज््ात के
लखिाफ केस दज्ि कर तिाश शुर्
कर दी। जानकारी के अनुसार लशशु
वालटका स्कूि गुर्द््ारा गिी
लनवासी संदीप कुमार ने हुडा सेत्टर
17 पुलिस थाने म्े दी लशकायत मे्
बताया लक उसका बेटा 16 वर््ीय
ऋरभ जगाधरी के प््ाइवेट स्कूि मे्
पढ़ता है। 18 लसतंबर को सुबह
आठ बजे उसका िड़का स्कूि मे्
गया था। दो बजे छुट््ी होने के बाद
भी ऋरभ घर नही् िौटा।

नौकर पर घर से डेढ़ लाख
चोरी करने का आरोप 
यमुनानगर। गावं बरहेड़ी लनवासी
लवशाि कौशि ने अपने नौकर पर
घर से डढ़े िाख र्पये चोरी करने
का आरोप िगाया है। घटना के बाद
स ेआरोपी नौकर घर से फरार है।
पलुिस ने मामिे की जाचं के बाद
आरोपी नौकर के लखिाफ कसे दज्ि
कर कार्िवाई शुर ्कर दी। जानकारी
क ेअनुसार गांव बरहेडी लनवासी
लवशाि कौशि ने जठिाना पुलिस
थान ेमे ्दी लशकायत म्े बताया लक
उसने उत््र प््दशे के लजिा श््ी बस््ी
क ेगावं आधारे हलरपुर लनवासी भरूे
को नौकरी पर रखा हुआ था। 

धकशोरी लापता, अपहरण
का केस दज्ज
अबंाला। राम नगर इिाक ेस े17
वर््ीय लकशोरी सलंदगध् पलरकस्थलतयो् मे्
िापता हो गई। काफी खोजबीन और
लरशत्देारी मे ्तिाश करन ेके बाद भी
जब उसका कोई सरुाग नही ्िगा, तो
पलरजनो ्न ेमामि ेकी सूचना पलुिस
को दी। पलुिस न ेलकशोरी की मां की
लशकायत क ेआधार पर अपहरण का
कसे दज्ि कर जांच शुर ्कर दी ह।ै
पलुिस को दी लशकायत मे ्राम नगर
की लछंद् ्न ेबताया लक वह घरिे ूकाम
करती ह।ै उसका पलत सरज ूमजदूरी
करता ह।ै 17 लसतबंर की सबुह करीब
11:30 बजे उसकी 17 वर््ीय बेटी
अचानक घर स ेलबना बताए कही्
चिी गई। जब वह काफी दरे तक
वापस नही ्िौटी तो पलरजनो् ने
आसपास और लरशत्देारो् के यहां
उसकी तिाश की िलेकन उसका
कोई पता नही ्चि पाया ह।ै 

युवाओं की सेहत, ककियि व सेवा से बनेगा कवककसत भाित : डॉ. अरंचना 
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महाराणा प््ताप बागवानी लवश््लवद््ािय
करनाि मे ् शलनवार को प्थ्म दो लदवसीय
उद््ान मेिा एवं हॉट््ी एत्सपो-2026 का
शभुारभं हआु। कृलर एव ं लकसान कलय्ाण,
पशपुािन एव ंडयेरी तथा मतस्य् पािन लवभाग
क ेमंत््ी शय्ाम लसहं राणा न ेबतौर मखुय् अलतलथ
मिे ेका शुभारंभ लकया। उनह्ोन् ेकहा लक मिे ेमे्
लकसानो् को एक ही सथ्ान पर लवश्ल्वद््ािय,
अनसुधंान केद्््ो ्और उद््लमयो् द््ारा लकए जा रहे
नवाचारो् को दखेन े का अवसर लमि रहा ह,ै
लजसस ेवे नई तकनीको ्को अपनाकर खतेी मे्
बदिाव िा सकत ेहै।् उनह्ोन् ेकहा लक जमीन
का आकार िगातार सीलमत हो रहा ह।ै ऐसे मे्

लकसान बागवानी क े माधय्म स े कम भलूम मे्
अलधक आमदनी प््ापत् कर सकत े है।् उनह्ोन्े
लकसानो् को पशपुािन और जलैवक खतेी को
भी बढ़्ावा दने े की बात कही। कलृर मंत््ी ने
बताया लक हलरयाणा सरकार 24 फसिो ् पर
नय्नूतम समथ्िन मलूय् द ेरही ह ैऔर कम भाव
लमिन ेकी क्सथलत मे ् लकसानो् को राहत दने ेके
लिए भावातंर भरपाई योजना िाग ूकी गई ह।ै
मतं््ी ने एमएचय ूकी मृदा परीक्ण् प्य्ोगशािा
और शहद परीक्ण् प्य्ोगशािा का शभुारभं
लकया तथा लकसानो् को नमनूा जांच लरपोट्ि भी
लवतलरत की। इस अवसर पर हलरयाणा बागवानी
पल््तका और एमएचय ू क े श्व्य् काय्िक्म् का
लवमोचन लकया गया। लवश्ल्वद््ािय क े प्च्ार
वीलडयो का भी लवमोचन हआु।

हकिभूकम नंयूज:िानीित

भाजपा प््दशेाधय्क्् डॉ. अच्िना गपुत्ा ने
कहा लक प्ध्ानमंत््ी नरेद्् ्मोदी क ेवर्ि 2047
तक लवकलसत भारत क े सकंलप् को परूा
करने म्े युवाओ् की भूलमका सबसे
महत्वपूण्ि होगी। लवकलसत भारत का
लनमा्िण कवेि सरकारो् के प््यासो ्से नही्,
बकल्क सव्सथ्, जागर्क, अनशुालसत और
लजमम्देार यवुाओ ्की सल््कय भागीदारी से
होगा। आय्ि स्नातकोत््र महालवद््ािय के

सभागार म्े यवुाओ ्स ेसवंाद करते हएु डॉ.
अच्िना गपुत्ा न ेमानलसक सव्ासथ्य् के प्ल्त
सजग रहन ेका आह््ान लकया। उनह्ोन् ेकहा
लक जीवन म्े आने वािी हर समस्या को
लदि पर िकेर बठै जाना समाधान नही ्ह।ै
यवुाओ ् को सोशि मीलडया पर िाइतस्
और कमेट्स् की असव्सथ् प्ल्तसप्धा्ि से
बचना चालहए और इसक े उपयोग को
सीलमत रखना चालहए। कलरयर क ेचनुाव

पर डॉ. गपुत्ा न ेकहा लक लकसी एक परीक््ा
या प््ोफेशन मे ्सफिता न लमिना जीवन
का अतं नही ् ह।ै  इस अवसर पर आय्ि
पीजी कॉिजे क े प््ाचाय्ि प््ोफेसर डॉ.
जगदीश गपुत्ा, प्ब्धंन सलमलत महासलचव
वीरनेद्् ् लसगंिा, नगर लनगम मयेर कोमि
सनैी, लजिा पलररद चयेरपस्िन ज्योलत
शम्ाि, डॉ. गीतांजलि धवन, कॉिेज
फकैलट्ी तथा लवद््ाथ््ी उपक्सथत रह।े

n आय्ज स्नातकोत््र महालवद््ािय मे् सेवा
संकल्प अलियान के तहत युवाओ् से
सीधा संवाद

n मानलसक स्वास्थ्य के प््लत सरग रहने
और नशे से दूर रहने का लकया आह््ान

नीरज चोपड़्ा युवाओ् के धलए बड़्ी प््ेरणा : गुप्ता
पानीपत। िािपा प््दशेाधय्क्् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेकहा तक नीरि चोपड्ा केिल हतरयाणा ही
नही्, बब्लक दशे के करोड्ो ् युिाओ ् के तलए पे््रणा के स््ोि ह्ै। उन्होन् े अपनी मेहनि,
अनुशासन और तनरिंर अभ्यास के दम पर तिश् ्स््र पर िारि का नाम रोशन तकया है।
उनकी उपलबज्धया ंयिुा पीढ्ी को खलेो ्मे ्आगे बढ्न ेकी प््रेणा देिी है।् शतनिार को िािपा
प्द्शेाधय्क्् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न े गािं खंडरा पहंुचकर दशे के सट्ार िैितलन थ््ोअर एिं
ओलंतपक पदक तििेिा नीरि चोपड्ा से मलुाकाि की। इस दौरान उन्होन् ेनीरि की आगामी
खले िैयातरयो,् प््तशक्ण् और ितिष्य की योिनाओ् को लकेर तिस््ार से चच्ाा की। नीरि
चोपड्ा ने आगामी तिश् ्स्र्ीय प््तियोतगिाओ ्और ओलतंपक को लकेर अपनी ियैातरयो ्एिं
योिनाओ् की िानकारी दी। डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेकहा तक हतरयाणा क ेयिुा नीरि चोपड्ा से
प््रेणा लेि ेहै ्और बड्ी संखय्ा मे ्बचे्् उनके िसैा खले के क््ते् ्मे ्आगे बढ्न ेका सपना दखेिे
है।् नीरि की उपलब्जधया ंयुिाओ ्को यह तिश््ास दिेी ह्ै तक प््तििा, पतरश््म और सही तदशा
क ेसाथ गािं की तमट््ी स ेतनकलकर िी दतुनया क ेसबस ेबडे् खेल मचं पर दशे का झडंा बलुदं
तकया िा सकिा ह।ै उन्होन् ेकहा तक आने िाली पीढ्ी क ेतलए नीरि चोपड्ा एक बड्ी पंूिी
है।् उनकी सफलिा केिल पदको ्िक सीतमि नही् ह,ै बब्लक उनह्ोन् ेदशे म्े ििैतलन थ््ो और
एथलेतटकस् के प्त्ि नई र्तच पदैा की ह।ै आि गांिो ्और छोटे शहरो् क ेबचे्् िी खलेो ्मे्
अपना ितिष्य िलाश रह ेहै।् डॉ. अच्ाना गपुि्ा न ेनीरि चोपड्ा को आगामी प््तियोतगिाओ ्और
ियैातरयो ्क ेतलए शुिकामनाएं दिे ेहएु कहा तक पूरा हतरयाणा उनके साथ खड्ा है। 

वेतन वृध््ि को लेकर िरना शुर्

हकिभूकम नंयूज:िानीित

हलरयाणा पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेर सघं न ेवतेन मे ्वलृ््ि की
मागं को िकेर गावं मतिौडा की
हाउलसबं बोड्ि कािोनी कस्थत
पचंायत एव ं लवकास मतं््ी कृषण्
िाि पंवार क ेलनवास के गटे पर
अलनल््ितकािीन धरना शुर ्कर
लदया है। वही,् कम्िचालरयो् ने
वतेन मे ्वलृ््ि की मागं को िकेर
प्द्श्िन लकया। जबलक आंदोिन
क ेदौरान मतं््ी कषृण् िाि पंवार
अपन ेघर पर नही् थ।े दूसरी ओर,
आंदोिन का नेतृत्व कर रहे

हलरयाणा पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेर सघं क ेप्ध्ान लवकास
दादरी ने बताया लक हलरयाणा
सरकार, पंचायत कंप्यूटर
ऑपरटेस्ि का शोरण कर रही ह।ै
कपंय्टूर ऑपरेटस्ि से आठ घटंे्
काम लिया जा रहा ह ैऔर उनह्े्
वतेनमान के रप् म्े मात् ् छह
हजार रप्य ेलदए जा रहे ह।ै इतने
कम वतेन मे ् कपंय्टूर ऑपरटेस्ि
अपना व अपन े पलरवार का पटे

नही ्पाि पा रह ेह।ै उनह्ोन् ेबताया
लक कपंय्टूर ऑपरटेस्ि न ेदो टसेट्
पास करके यह नौकरी हालसि
की थी। शरुआ्त म्े ट््लेनगं के
लिए छह रप्ए दने े का भरोसा
लदया गया था, जबलक ट््लेनगं के
बाद भी वतेन म्े वृल््ि नही् की।
इधर, सघं न े प्द्शे सरकार से
मागं की ह ै लक उनह्े ् टकेत्नकि
कम्िचारी का दजा्ि दते ेहएु वेतन
मे ्वृल््ि की जाए। 

गाड़ी साइड करने को लेकर धववाद मे् घायल युवक की मौत
हकिभूकम नंयूज:किहोवा

गाड़ी साइड करने को िेकर हुए लववाद
मे् घायि 29 वर््ीय युवक की शलनवार
को इिाज के दौरान मौत हो गई। मृतक
की पहचान स्यािकोट लनवासी गुरप््ीत

लसंह के र्प मे् हुई है।
14 लसतंबर की रात
फॉर्य्िूनर सवार
युवको् पर गुरप््ीत
और उसके साथी पर
िाठी-डंडो् व

तिवार से हमिा करने का आरोप है।
घटना का सीसीटीवी फुटेज भी सामने
आया था। गुरप््ीत की मौत के बाद शाम
करीब चार बजे पलरजनो् ने लपहोवा के
मेन चौक पर शव रखकर जाम िगा
लदया। सूचना लमिने पर डीएसपी

रणधीर लसंह पुलिस टीम के साथ मौके
पर पहुंचे और पलरजनो् को समझाने का
प््यास लकया। हािांलक पलरजन
आरोलपयो् की लगरफ्तारी की मांग पर
अड़े रहे। पुलिस को दी लशकायत के
अनुसार, 14 लसतंबर की रात करीब नौ

बजे गगनदीप लसंह अपने दोस््
अलभरेक के साथ इनोवा कार म्े
लपहोवा बाजार जा रहा था। लपहोवा
चौक पर उसका ताऊ का बेटा गुरप््ीत
भी कार मे् सवार हो गया। इसी दौरान
एक सफेद फॉर्य्िूनर कार उनकी कार
के आगे आ गई। गगनदीप के अनुसार,
फॉर्य्िूनर सवार युवको् ने रास््ा
रोककर गािी-गिौज की। कुछ दूरी पर
फॉर्य्िूनर को रोकने के बाद गगनदीप ने

भी अपनी कार रोक दी और लववाद का
कारण पूछा। आरोप है लक इसी दौरान
कण्ि पंलडत तिवार िेकर कार से उतरा
और हमिा कर लदया। लशकायत के
मुतालबक, कण्ि पंलडत ने गगनदीप पर
तिवार से हमिा लकया, जबलक दूसरे
आरोपी ने डंडे से उसके लसर पर वार
लकया। इसके बाद गुरप््ीत के लसर पर
तिवार से कई वार लकए गए और डंडे
से भी हमिा लकया गया।

अमेधरका मंे सड़क हादसे में
कुर्क््ेत्् के धवक््ी की मौत

हकिभूकम नंयूज:किहोवा

कुर्क््ेत् ् लजिे के लपहोवा की
लसकंदरा कॉिोनी लनवासी 34
वर््ीय लवक््ी अरोड़ा की अमेलरका

के ओहायो के
पास सड़क
हादसे मे् मौत हो
गई। लवक््ी
अमेलरका मे् ट््ािा
चािक के र्प मे्

काम करता था। हादसा 17-18
लसतंबर की रात हुआ। पलरवार को
हादसे की सूचना उसके साथ रहने
वािे हैप्पी ने शुक््वार रात करीब
साढ़े 11 बजे दी। पलरजनो् के
अनुसार, अमेलरका के स्थानीय
समय के मुतालबक रात करीब ढाई
बजे लवक््ी ट््ािे मे् सामान िेकर
हाईवे से गुजर रहा था। इसी दौरान
सामने से गित लदशा म्े एक अन्य
ट््ािा आ गया। उसे बचाने के प््यास
मे् लवक््ी का ट््ािा बेकाबू होकर
कंक््ीट के बैलरयर से टकरा गया।
टक््र के बाद लवक््ी ट््ािे की
लखड़की से बाहर लनकिकर करीब
20 फीट नीचे रेिवे िाइन पर जा
लगरा। लसर के बि लगरने के कारण
उसकी मौके पर ही मौत हो गई।
हादसे के बाद पुलिस ने शव को
कब्जे मे् िेकर अस्पताि
लभजवाया। ट््ांसपोट्ि संचािक के
माध्यम से लवक्ी् के र्ममेट हैप्पी
से शव की पहचान कराई गई।
पलरजनो् के मुतालबक सोमवार को
पोस्टमॉट्िम की प््ल् ्कया होनी है,
लजसके बाद शव को भारत िाने की
प््ल््कया शुर् की जाएगी।

2014 मे् गया था अमेधरका
अब लौरने की थी तैयारी
तिक््ी के चाचा रािकुमार उफ्फ
रािू ने बिाया तक तिक््ी िि्ा 2014
मे् अमेतरका गया था। पतरिार ने
उसे तिदेश िेिने म्े करीब 45 से 50
लाख र्पये खच्ा तकए थे। पतरिनो्
के अनुसार, िह डंकी र्ट के
ितरए अमेतरका पहुंचा था और
करीब दो साल बाद िहां िाकर
ट््ाला चलाने का काम शुर् तकया। 16
तसिंबर को ही उसकी अपने तपिा
कश्मीरी लाल से फोन पर बािचीि
हुई थी। उसने निंबर-तदसंबर मे् घर
लौटने और िापस आकर अपना
काम शुर् करने की बाि कही थी।

बेरे की शादी की तैयारी 
कर रहा था पधरवार
तिक््ी के घर लौटने की खबर से
पतरिार म्े खशुी का माहौल था।
पतरिन उसकी शादी को लेकर िी
बािचीि कर रहे थ।े चाचा रािकमुार
न ेबिाया तक तदसंबर म्े तिक््ी के
िारि लौटने की उमम्ीद थी और
पतरिार उसकी शादी की िैयारी कर
रहा था, लेतकन इससे पहले ही
उसके तनधन की खबर आ गई। 

शव भारत लाने के धलए
सरकार से मदद की गुहार
चाचा रािकमुार के अनुसार, शि को
ओहायो से इतंडयाना ल ेिान ेऔर
अन्य प््त््कया म्े करीब 8 हिार डॉलर
खच्ा आने की िानकारी तमली ह।ै
पतरिार की आत्थाक ब्सथति को दखेिे
हएु पतरिनो् न ेसरकार से आग््ह
तकया तक तिक््ी का शि िल्द से
िल्द िारि लाने की प्त्््कया म्े
सहयोग तकया िाए।

यमुनागर: गोलियां िगने से एक व्यक्ति की मौि, दो घायि

क्ररन सररविस संेटर मंे खाना खा रहे तीन
लोगोर पर बदमाशोर ने बरसाईर गोरलयां

हकिभूकम नंयूज:यमुनानगि

यमुनानगर म्े जगाधरी की चुन्ना भट््ी गंगानगर कािोनी म्े बीती
देर रात दस बजे के करीब के््न सल्विस से्टर के काय्ाििय मे्
घुसकर मोटरसाइलकि सवार दो बदमाशो ने वहां खाना खा रहे
तीन िोगो् पर फायलरंग कर दी। फायलरंग मे् एक व्यक्तत लरछपाि

की मौत हो गई और दो घायि हो गए।
घायिो् को अस्पताि म्े पहंुचाया गया
और मृतक का शव कब्जे मे् िेकर
कार्िवाई शुर् की गई। सूचना लमिते ही
पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि व
जगाधरी के डीएसपी समेत कई आिा
अलधकारी और पुलिस की टीमो् ने
पहुंचकर घटना स्थि का मुआयना
लकया। बताया गया है लक इस घटना के
कुछ देर बाद मोटरसाइलकि सवार
बदमाशो् ने गांव मुलसंबि गांव मे्
सव्िजीत कौर के घर पर भी करीब आठ

राउंड फायलरंग की गई। मगर उस समय वहां पर कोई मौजूद नही्
होने से कोई अल््पया घटना नही् घटी। पुलिस मामिे मे् हर एंगि से
जांच करने मे् जुटी है।

घटना स्थि से लमिी जानकारी के मुतालबक गांव मंधार
लनवासी लरछपाि (50) अपने दो अन्य सालथयो् कमिजीत व एक
अन्य के साथ गत देर रात दस बजे के करीब जगाधरी की चुन्ना
भट््ी गंगानगर कािोनी क्सथत के््न सल्विस से्टर के काय्ाििय म्े
बैठकर खाना खा रहे थे। इसी बीच मोटरसाइलकि सवार दो
बदमाश काय्ाििय मे् घुस गए और उन तीनो् पर ताबड़तोड़ गोलियां
चिा दी। गोलियां िगने से लरछपाि की मौत हो गई और उसके
साथी कमिजीत व एक अन्य गंभीर र्प से घायि हो गए। घायिो्
को तुरंत अस्पताि म्े भरती करवाया गया। पुलिस के मुतालबक
आरोलपयो् ने करीब दज्िन भर राउंड फायलरंग की है। सूचना लमिते

यमुनानगर। बदमाशो् द््ारा की गई फायवरंग के बाद घरना स्थल पर पहुंचे एसपी कमलदीप गोयल मामले के बारे म्े पुवलस
अवधकावरयो् से जानकारी लेते हुए व लोगो् के ब्यान लेते हुए पुवलस कम्सचारी।

गांव भंभौली मे् भी बदमाशो
ने एक घर पर की फायधरंग
िगाधरी मे् फायतरंग करने के कुछ
देर बाद मोटरसाइतकल सिार दो
बदमाशो ने सि्ािीि कौर के घर पर
कई राउंड फायतरंग की। मगर इस
फायतरंग मे् कोई हिाहि नही् हुआ।
पुतलस दोनो् घटनाओ् को िोडकर
िांच कर रही है।

मामले म्े की 
जा रही है जांच

डीएसपी रािीि तमंगलानी के
मुिातबक फायतरंग की घटना के
दौरान एक बदमाश ने हेलमेट
पहना हुआ था और दूसरे के
तसर पर परना बंधा हुआ था।
आसपास के सीसीटीिी कैमरो्
की फुटेि खंगाली िा रही है।
मामले म्े िांच की िा रही है।

गत तीन धसंतबर 
को हुई पहली घरना

िगाधरी मे् देर राि हुई फायतरंग की घटना
से पहले गि 3 तसिंबर को िी शहर के
माडल टाउन मे् मोटरसाइतकल सिार
बदमाशो् ने िाबडिोड गोतलयां चलाकर तिम
से बाहर तनकल रहे एक हरििन तसंह
(60) की हत्या कर दी थी। इस दौरान िी
बदमाशो् ने 12 से पंद््ह राउंड फायतरंग की
थी।

फायवरंग मे् मौत का
वशकार हुए मृतक वरछपाल

का फाइल फोरो।

ही पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि, डीएसपी जगाधरी
समेत अन्य पुलिस टीमो् ने मौके पर पहंुचकर मुआयना
लकया और आरोलपयो् के सुराग ढ़ंूडने का प््यास लकया।

पुलिस अधीक््क कमिदीप गोयि ने जांच मे् िगी टीमो्
को आरोलपयो् को जल्द ढूंडकर उन्हे् लगरफ्तार लकए जाने के
लनद््ेश लदए ह्ै।

n पलररनो् ने
लपहोवा
चौक पर
िगाया
राम लपहोवा। लोगो् को समझाते डीएसपी। 

हत्या की िारा जोड़ी
तसटी थाना तपहोिा के एसएचओ सुनील ित्स ने बिाया तक पुतलस िांच मे् तफलहाल

दोनो् पक््ो् के बीच पुरानी रंतिश की बाि सामने नही् आई है। उनके अनुसार, 14
तसिंबर को रास््े और अन्य छोटी बाि को लेकर तििाद हुआ था। पुतलस ने 15
तसिंबर को कण्ा पंतडि समेि दो आरोतपयो् के तखलाफ मामला दि्ा तकया था। गुरप््ीि
की मौि के बाद मामले म्े धारा 103 बीएनएस (हत्या) िी िोडी गई है। एसएचओ ने
आरोतपयो् को िल्द तगरफ्िार करने की बाि कही है। 

80 से अधिक स्रॉल पर नई
तकनीक और उत्पाद

एमएचयू के कुलपति प््ो. सुरशे मल्होत््ा ने कहा तक उद््ान मेला तकसानो ्के
तलए उपयोगी मंच है। यहां तितिनन् तकसम्ो ्क ेफलो् क ेउन्नि पौधे, कलम्े,
सब्जियो ्के बीि एिं पौध िथा बागिानी म्े इसे््माल होन ेिाली उनन्ि
िकनीको् की िानकारी उपलज्ध कराई िा रही है। तकसान सीध ेकतृि एिं
बागिानी तिशेिज््ो ्स ेसिाल पूछकर िानकारी प््ाप्ि कर रहे ह्ै। उनह्ोन्े
बिाया तक मले े मे ् हतरयाणा क े तितिनन् के््त््ो ् स े तकसान, उद्म्ी, कृति
उपकरण तनम्ाािा कपंतनयां, मतहला एिं तकसान समूह, आईसीएआर िथा
हतरयाणा सरकार के तितिनन् तििागो ्की ओर से 80 से अतधक स्टॉल
लगाए गए है।् सुबह से ही सट्ॉलो ्पर तकसानो ्की िीड ्रही। कलुसतचि प््ो.
सरुेद्् ् तसहं ने अतितथयो् का सि्ागि तकया। काय्ाक्म् म्े इदं््ी तिधायक
रामकुमार कश्यप, नीलोखेड्ी तिधायक िगिानदास कबीरपंथी, महापौर
रणे ुबाला गपुि्ा, िािपा तिलाध्यक्् प्ि्ीण लाठर, क्ेद््ीय मंत््ी मनोहर लाल
क ेप्त्ितनतध कतिदं् ्राणा, एचएयू तहसार क ेकुलपति डॉ. बीआर कांबोि,
अनुसधंान तनदशेक डॉ. तिशाल राणा, महातनदेशक बागिानी डॉ. रणधीर
तसहं और पशुधन बोड्ा क ेचयेरमैन डॉ. अशोक कुमार आतद मौिूद रहे।

n पंचायत कंप्यूटर ऑपरेटस्ज ने
मंत््ी आवास पर लदया धरना

पानीपत। के गांव
मतलौडा मे् मंत््ी
कृष्ण पंवार के घर
के बाहर धरने पर
बैठक कंप्यूरर
ऑपरेरस्स।

एमएचयू के प््थम उद््ान मेला एवं हॉर््ी एक्सपो-2026 का शुभारंभ, 80 से अधिक स्रॉल लगाए

बागवानी से कम जमीन में बढंाई जा सकती है ककसानों की आमदनी

करनाि। महाराणा प््ताप बागवानी ववश््ववद््ालय मे् प््थम उद््ान मेला एवं हॉर््ी
एक्सपो-2026 का शुभारंभ करते कृवि मंत््ी श्याम वसंह राणा।

n पुलिस ने अज््ात के लििाफ लकया
धोिाधड़ी के आरोप मे् केस दर्ज 



खबर संक््ेप न्यूज डायरी
स्िास्थ्य जांच िै्प 21 से 26
ति पांच स्रानो् पर लगे्गे
करनाल। पुसलस अधीकंंक
करनाल करन गोयल, आईपीएस
के मागंादशंान में पुसलसकसंमायों,
उनके पसरजनों और सवदंंासंथायों के
संवासंथंय की देखभाल एवं संवासंथंय
जागरंकता को बढंावा देने के सलए
सजले मंे सवसभनंन संथानों पर
मेसडकल कैंप आयोसजत सकए
जाएंगे। इन सशसवरों मंे सरकारी
असंपताल करनाल से सवशेरजंं
सचसकतंसकों की टीम पहुंचकर
संवासंथंय की जांच करेगी।
आवशंयक परीकंंर के साथ
सचसकतंसकों िंंारा संवासंथंय संबंधी
परामशंा भी सदया जाएगा। मेसडकल
कैंप 21 ससतंबर को सुबह 9:30
बजे पुसलस लाइन करनाल तथा
राजकीय वसरषंं माधंयसमक सवदंंालय
गांव सचराओ में आयोसजत होगा।
यूपीआई भुगतान ग््ाहिो्
िे कलए रहेगा कनःशुल्ि
करनाल। यूपीआई के माधंयम से
भुगतान करने वाले गंंाहकों के सलए
भुगतान सनःशुलंक रहेगा। पसरवार
और दोसंंों को यूपीआई से पैसे
भेजने के साथ दुकानों, संथानीय
बाजारों और रेहडंी-पटरी सविेंंताओं
को कंयूआर कोड के माधंयम से
भुगतान करने पर गंंाहकों से कोई
असतसरकंत शुलंक नहीं सलया
जाएगा। दुकानदारों िंंारा काडंा या
सडसजटल भुगतान संवीकार करने
पर दी जाने वाली फीस यानी
एमडीआर को चुसनंदा यूपीआई
लेनदेन पर लागू सकया गया है।
हालांसक इसका खचंा गंंाहकों से
नहीं सलया जा सकेगा। गंंाहक संटोर,
संथानीय बाजार या कंयूआर कोड के
माधंयम से खरीदारी करते समय
पहले की तरह सनःशुलंक भुगतान
कर सकं्गे।

रोहति, रकििार 20 कसतंबर 2026
8िरनालharibhoomi.com

डीएवी महिला कॉलेज में पंंहिभा खोज पंंहियोहििा में छातंंाओं ने हिखाया िुनर

पहले दिन भाषण, कदिता पाठ और
िाि-दििाि प््दतयोदिताओ् की धूम

हरिभूरि न्यूज:किनाल

कुमारी सवदंंावती आनंद डीएवी
मसहला महासवदंंालय, करनाल में
युवा एवं सांसंकृसतक सवभाग की
ओर से दो सदवसीय पंंसतभा खोज
पंंसतयोसगता आयोसजत की गई।
मुखंय असतसथ सजला युवा असधकारी
अंजली चौधरी रहीं। पंंाचायंाा मीनू
शमंाा एवं वसरषंं पंंाधंयासपकाओं ने
मुखंय असतसथ का पौधा भेंट कर
संवागत सकया।

अंजली चौधरी ने छातंंाओं को
भारत सरकार के ‘सवकससत युवा
भारत’ कायंािंंम की जानकारी दी।
पंंाचायंाा मीनू शमंाा ने कहा सक ऐसी
पंंसतयोसगताओं से छातंंाओं को
अपनी पंंसतभा एवं हुनर पंंदसंशात
करने का मंच समलता है और
वंयकंकततंव सवकास होता है। युवा एवं
सांसंकृसतक सवभाग की संयोसजका
डॉ. संवासत एवं डॉ. सशवांगी तथा
सह-संयोसजका डॉ. अनुराधा
नासगया ने पंंाचायंाा एवं सनरंाायक

मंडल के सदसंयों का पौधा भेंट कर
संवागत सकया। पहले सदन भारर,
कसवता पाठ, वाद-सववाद,
पंंशंनोिंंरी, लसलत कला एवं संगीत
कला की पंंसतयोसगताएं हुईं। दूसरे
सदन एकल एवं समूह नृतंय तथा
‘समस के.वी.ए. डीएवी फेंंशर’
पंंसतयोसगता आयोसजत हुई। भारर
में अकालजोत पंंथम, पंंाची संंितीय,
शांभवी तृतीय तथा शंंेया शमंाा को
सांतंवना पुरसंकार समला। कसवता

पाठ में लसलत पंंथम रहीं। वाद-
सववाद में पंंाची शमंाा पंंथम, सचंकी
संंितीय और असंचाता जैन तृतीय
रहीं। समूह नृतंय में पलक समूह
पंंथम, सगदंां समूह संंितीय तथा
रौनक एवं योसगता समूह तृतीय रहे।
एकल नृतंय में मुसंकान पंंथम,
अंसशका संंितीय, संनेहा तृतीय तथा
जसमीत एवं अनुषंका को सांतंवना
पुरसंकार समला। ‘समस के.वी.ए.
डीएवी फेंंशर’ का सखताब आयुरी

ने जीता। सरसरका को ‘समस
एसलगेंट’, भूसमका को पंंथम रनर-
अप तथा कसनका को संंितीय रनर-
अप का सखताब समला। सनरंाायक
मंडल में डॉ. मंजू ससंह, डॉ. सुनीत
भंडारी, डॉ. सुरमा ठाकुर, डॉ.
संगीता गुरंंग, डॉ. संजना रहेजा,

डॉ. अंजू नरवाल, डॉ. लखसवंदर,
डॉ. सुनीता सलासरया, डॉ. रेनू
बासलयान, डॉ. मोसनका, डॉ. पूनम,
डॉ. दीकंपत, डॉ. ईशा, डॉ. नासदया,
डॉ. सनताशा एवं अपूवंाा ने भूसमका
सनभाई। मंच संचालन डॉ. सौमंया,
जैशमीन एवं डॉ. सीमा ने सकया।

करनाल। कुमारी जवद््ावती आनंद िीएवी मजहला महाजवद््ालय मे् प््जतभा खोि
प््जतयोजगता के दौरान प््स््ुजत देती छात््ाएं।  फोटो: हमरभूमि

इंद््ी। प््जतयोजगताओ् के जविेताओ् को पुरस्कार एवं सज्टिजिकेट जवतजरत करते
मुख्य अजतजथ व आयोिक। फोटो: हमरभूमि

प््कतयोकगताओ् िी किजेता टीमे्
प््श्रोत््री मे् मुस्कार, जैशनफशा खार एवं अन्चनता जैर की टीम प््थम, रक्शम,
पलक एवं प््ाची की टीम न््दतीय तथा काजल, जैनशका एवं नशमोर की टीम
तृतीय रही। गीत-गजल मे् गुररूर कौर प््थम, कोमल रारी न््दतीय और संतोष
तृतीय रही्। लोकगीत मे् कोमल रारी प््थम, गुररूर कौर न््दतीय और नशवारी
तृतीय रही्। वाद्् यंत्् म्े कोमल रारी प््थम और गुररूर कौर न््दतीय रही्।
रंगोली मे् रवप््ीत प््थम, कनशश न््दतीय और हंनसका तृतीय रही्। मेहंदी मे् रेहा
प््थम, कनरश्मा न््दतीय, सुहारी तृतीय तथा नरनतका को सांत्वरा पुरस्कार नमला।
पे्नटंग मे् अरवी प््थम, सुनरनर न््दतीय, नरमरत तृतीय तथा सलोरी को सांत्वरा
पुरस्कार नमला। काट्नूर बराओ मे् कल्परा प््थम, अनदनत न््दतीय, मीरल तृतीय
तथा मरप््ीत को सांत्वरा पुरस्कार नमला।

सांस्िृकति प््कतभा खोज प््कतयोकगता िे अंकतम
कदन गायन मे् प््िीण ने पाया प््रम स्रान

इंद़़ी। शहीद उरम नसंह राजकीय महानवद््ालय, मटक माजरी इंद््ी मे् दो
नदवसीय सांस्कृनतक महोत्सव प््नतभा खोज प््नतयोनगता के दूसरे नदर की
शुर्आत सरस्वती वंदरा एवं सरस्वती प््नतमा पर दीप प््ज्वलर से हुई । इस
अवसर पर देशबंरु गुप्ता राजकीय महानवद््ालय पारीपत के प््ाचाय्न एवं नजला
उच्् नशक््ा अनरकारी डॉ सुभाष चंद्् जागलार रे मुख्य अनतनथ के र्प मे्
नशरकत की। महानवद््ालय के प््ाचाय्न डॉ महे्द्् नसंह बागी रे संबोरर मे् कहा
नक नवद््ान्थनयो् का समुनचत एवं संपूण्न नवकास कररे के नलए समय-समय पर
इस तरह के काय्नक््म का आयोजर नकया जाता है ।  सांस्कृनतक समारोह
सनमनत की संयोनजका डॉ मीरा कश्यप द््ारा काय्नक््म का आयोजर नकया गया
। गायर प््नतयोनगता मे् बीए न््दतीय वष्न से प््वीण प््थम, शगुर बीए न््दतीय वष्न
से न््दतीय स्थार व नशवारी बीए प््थम वष्न से तृतीय स्थार पर रहे। रृत्य
प््नतयोनगता मे् मेजर इर इकोरॉनमक्स की बीए तृतीय वष्न की छात््ा रे प््थम
स्थार, मेजर इर इंक्ललश बीए प््थम वष्न की छात््ा मुस्कार रे न््दतीय स्थार व
बीए प््थम वष्न की छात््ा यानचका रे तृतीय स्थार प््ाप्त नकया। 

प््ाचार्ाा मीनू शम्ाा
एवं वरिष््

प््ाध्रारिकाओ् ने
मुख्र अरिरि का

स्वागि रकरा

हरिभूरि नय्जू:किनाल

पसंडत सचरजंी लाल शमांा राजकीय
महासवदंंालय, करनाल मंे सवदंंासथंायों
की पंसंतभा पहचानने और उनंहे ं मंच
पंदंान करने के उदेंंशयं से आयोसजत
दो सदवसीय पंंसतभा खोज कायंािंमं
का समापन हुआ। 18 एवं 19 ससतंबर
को आयोसजत कायंािंमं मंे सवदंंासंथायों
न ेनतृयं, गायन, वादंं गायन, भारर,
कावयं-पाठ, समसमिंंी, मोनो एककंटगं,
पेंसटंग एवं पंंशंनोिंंरी में पंंसतभा
सदखाई।

मखुयं असतसथ मुखयं नंयासयक
दंडासधकारी एवं ससचव सजला
सवसधक सवेा पंंासधकरर, करनाल
मीनाकंंी यादव रहीं। सवसशषं ं असतसथ
समाजसेवी एव ं समसमिंंी कलाकार
कलुदीप कुमार रहे। पंंाचायंाा डॉ. रेखा
तंयागी ने असतसथयों का संवागत
सकया। मीनाकंंी यादव ने कहा सक
पंतंयंके सवदंंाथंंी मंे कोई न कोई सवशरे

पंसंतभा होती ह ै और ऐसे आयोजन
उसे पहचानने एवं मंच देने में
सहायक हंै। पंंाचायंाा डॉ. रेखा तयंागी
न े कहा सक कायंािंमं सवदंंासंथायो ं के
वयंकंकततवं सवकास और आतंमसवशंंास
बढंाने का अवसर देता ह।ै उपपंंाचायंा
असनल गगंा ने भी सवदंंासंथायो ं को
शभुकामनाएं दी।ं कुलदीप कुमार ने
समसमिंंी पंंसंंसुत दी। सकंलंप सेवा
चतेना की ओर स े लघ ु नासटका
पंसंंंतु की गई। कायंािंमं पंंभारी डॉ.

सनंहे यादव और सह-संयोजक डॉ.
नवीन कुमार की देखरेख में
आयोजन संपनंन हुआ। नृतंय
पंसंतयोसगता मे ं तन ु पंथंम, सनुीसत
संंितीय और मोसहत तृतीय रहे। गायन
मे ंलीना पंथंम, सोसनया संंितीय और
चतेना तृतीय रहीं। वादं ंगायन मंे महेर
ससहं पंंथम, पाथंा संंितीय और अमन
ततृीय रहे। भारर मंे गंंसेवन पंंथम,
शभुम संंितीय और पुनीसत ततृीय रहीं।
कावयं-पाठ मंे सुसनसध पंथंम, संनहेा

संंितीय और शुभम तृतीय रहे।
समसमिंंी मंे रासधका पंथंम, सुनीसत
संंितीय और जशंनपंंीत ततृीय रह।े
मोनो एककंटगं मंे पनुीसत पंथंम, वंदना
संंितीय और सुशील कुमार तृतीय रहे।
पेसंटगं मंे ससुमत पंंथम, रंबा खान
संंितीय और गौरव तृतीय रहे।
पंशंनंोिंरंी मे ंहरीश, करंा और हरंा की
टीम पंंथम, शुभम, संंपसं और मनदीप
भौसरया की टीम संंितीय तथा अतुल,
गौरव और गौरव की टीम तृतीय रही।

नारा लेखन म्े श््तेा प््रम, िाजल िो दूसरा स्रान
करनाल। राजकीय मनहला महानवद््ालय करराल म्े प््ाचाय्न डॉ. नववेक रंगा
के नदशा-नरद््ेशर मे् 14 से 28 नसतंबर तक नहंदी पखवाड्ा उत्सव मराया जा
रहा है। इसके तहत 19 नसतंबर को रारा लेखर प््नतयोनगता आयोनजत की
गई, नजसमे् छात््ाओ् रे उत्साहपूव्नक भाग नलया। प््नतयोनगता मे् छात््ाओ् रे
मातृभाषा नहंदी, देशभक्कत और स्वतंत््ता संग््ाम सनहत नवनभन्र नवषयो् पर
रारे नलखे। प्ा्चाय्न डॉ. नववेक रंगा रे कहा नक रारो् रे लोगो् को एकजुट
कररे और समाज मे् सकारात्मक बदलाव लारे मे् महत्वपूण्न भूनमका
नरभाई है। नहंदी नवभागाध्यक्् डॉ. अनरल कुमार रे कहा नक रारा लेखर
नवचारो् को प््भावी शब्दो् मे् व्यक्त कररे और लोगो् को प््ेनरत कररे की
कला है। प््नतयोनगता मे् श््ेता रे प््थम, काजल रे न््दतीय और खुशी रे
तृतीय स्थार प््ाप्त नकया। डॉ. नरशा खन्रा, डॉ. अल्परा और डॉ. नरहानरका
रे नरण्ानयक की भूनमका नरभाई। 

एनएसएस से किद््ाक्रणयो् म्े आता है सेिा िा भाि
करराल। डीएवी पीजी कॉलेज मे् रवप््वेनशत नवद््ान्थनयो् को राष््््ीय सेवा
योजरा की काय्नप््णाली एवं उद््ेश्यो् से पनरनचत करवारे के नलए
अनभमुखीकरण काय्नक््म आयोनजत नकया गया। काय्नक््म का आयोजर
कॉलेज की राष््््ीय सेवा योजरा इकाई रे नकया। चौररी रणबीर नसंह
नवश््नवद््ालय, जी्द के कुलपनत एवं कॉलेज के प््ाचाय्न प््ोफेसर डॉ. रामपाल
सैरी रे काय्नक््म की अध्यक््ता की। काय्नक््म मे् पहुंचरे पर एरएसएस
काय्नक््म अनरकारी डॉ. पूरम वम्ान एवं अन्य नशक््को् रे पुष्पगुच्छ देकर
उरका स्वागत नकया। प््ोफेसर डॉ. रामपाल सैरी रे कहा नक राष््््ीय सेवा
योजरा नवद््ान्थनयो् म्े सामानजक चेतरा, सेवा, सहयोग, अरुशासर और
नजम्मेदारी की भावरा नवकनसत कररे का महत्वपूण्न माध्यम है। 

मेरे सपने िा भारत किषय पर हुआ िाय्णक््म
तरावड़ी। एस.एम.एस. स्कूल, मे् नवद््ान्थनयो् की रचरात्मकता, कल्परा शक्कत
एवं राष्््् के प््नत नजम्मेदारी की भावरा को प््ोत्सानहत कररे के उद््ेश्य से
च्मेरे सपरे का भारतज् नवषय पर नवनभन्र गनतनवनरयो् का आयोजर नकया
गया। काय्नक््म मे् नवद््ान्थनयो् रे अपरे नवचारो्, भाषणो्, नचत््ो् एवं रचरात्मक
प््स््ुनतयो् के माध्यम से उस भारत की कल्परा प््स््ुत की, नजसे वे भनवष्य मे्
देखरा चाहते ह्ै। काय्नक््म के दौरार नवद््ान्थनयो् रे ऐसे भारत की पनरकल्परा
व्यक्त की, जहाँ प््त्येक बच््े को नशक््ा का समार अवसर नमले, बेनटयाँ
आत्मनरभ्नर बरे्, नकसार एवं श््नमको् को सम्मार नमले तथा नवज््ार और
तकरीक के साथ मारवीय मूल्यो् को भी महत्व नदया जाए। 

संिाद से मजबूत होगी सामाकजि समरसता :  बेदी
करनाल। महापौर रेणु बाला गुप्ता रे पीडब्ल्यूडी नवश््ाम गृह मे् वाल्मीनक
पनरवारो् के साथ आयोनजत ‘चाय पर चच्ान’ काय्नक््म मे् सहभानगता की।
कैनबरेट मंत््ी कृष्ण बेदी की मौजूदगी मे् आयोनजत काय्नक््म मे् सामानजक
समरसता, समाज के उत्थार और जरकल्याण से जुड्े नवषयो् पर संवाद
नकया गया। वाल्मीनक समाज के पनरवारजरो् रे भी अपरी भावराएं, सुझाव
और नवचार साझा नकए। कैनबरेट मंत््ी कृष्ण बेदी रे समाज के सभी वग््ो् को
साथ लेकर आगे बढ्रे तथा आपसी संवाद और सहयोग को मजबूत कररे
पर जोर नदया। महापौर रेणु बाला गुप्ता रे कहा नक समाज की मजबूती
आपसी नवश््ास, सम्मार और सहभानगता से बरती है। नवकास की प््न््कया मे्
प््त्येक वग्न की भागीदारी जर्री है। उन्हो्रे कहा नक ‘चाय पर चच्ान’ जैसे
काय्नक््मो् के माध्यम से समाज के लोगो् से सीरे संवाद का अवसर नमलता है।
इससे उरकी अपेक््ाओ्, सुझावो् और आवश्यकताओ् को समझरे म्े मदद
नमलती है। जरप््नतनरनरयो् और समाज के बीच संवाद मजबूत होरे से
जरकल्याण के प््यासो् को प््भावी ढंग से आगे बढ्ाया जा सकता है। समाज
के स्रेह के नलए जताया आभार

गणेशोतस्ि माता-कपता िी सिेा ि ेसिंल्प िा उत्सि  
तरावड़ी, नीलोखडे़ी। भाजपा रेता एवं माके््ट कमेटी के चेयरमरै नशव राथ

कपरू रे गणेशोतस्व के एक काय्नक्म् म्े बोलते हुए  कहा नक भगवार गणेश
महोतस्व का आयोजर नरन््ित ही एक रान्मनक आयोजर तो है ही ,लेनकर
इसकी साथ्नकता तभी है जब हम भगवार गणेश के जीवर चनरत्् से सीख लेकर
उसे अपरे जीवर के आचरण म्े भी ला सक्े तो हमारे जीवर के नलए भी उत्सव
ओर भी साथ्नक हो जाएगा। भगवार परशुराम रम्नशाला म्े नसद््ीनवरायक सेवा
मडंल द््ारा आयोनजत 9व्े गणेशोतस्व समारोह म्े बतोर मुखय् अनतनथ बोलते हुए
नशव राथ कपूर रे नवशेषकर युवाओ ्से आह््ार नकया नक रशे की लत से दूर
रहकर रम्न के््त् ्एवं समाज नहत म्े सकारात्मक भनूमका का नरव्ानह करे।् नशव
राथ कपरू रे अपरे संबोरर म्े कहा नक भगवार गणेश रे अपरे माता नपता
शकंर एवं माता पाव्ननत की पनरक््मा करक ेप््थम पजूय् होर ेका वरदार पा
गए,यनद हम यही संदशे अपरे जीवर म्े रारण कर ल्े नक माता-नपता की सेवा
ही भगवार की अराररा है तो नरन््ित ही उरके आशीव्ानद से जीवर म्े कोई भी
बारा व्यकक्त की प््गनत म्े बारा रही् बर सकती। सहरशीलता,अहंकारमकुत्
जीवर जीरे का संकलप् भी हम गणेश जी के जीवर से हम अपरे जीवर म्े
रारण कर ल्े तो जीवर उत्कषृ् ्बरा सकरे म्े सक््म हो सकते ह्ै।

ओडीएफ प्लस मॉडल गांिो् िे कलए कदया प््कशक््ण
नीलोखेड़ी। स्वच्छ एवं स्वस्थ ग््ामीण पनरवेश के नरम्ानण के नलए गांवो् म्े
स्वच्छता, ठोस एवं तरल कचरा प््बंरर तथा आवश्यक आरारभूत सुनवराओ्
की प््भावी व्यवस्था जर्री है। यह बात हनरयाणा ग््ामीण नवकास संस्थार के
नरदेशक डॉ. वीरे्द्् नसंह चौहार रे ओडीएफ प्लस मॉडल ग््ाम पंचायतो् के
सत्यापर को लेकर आयोनजत एक नदवसीय प््नशक््ण काय्नक््म मे् कही।
डॉ. चौहार रे बताया नक ग््ामीण नवकास नवभाग, हनरयाणा द््ारा मुख्यमंत््ी के

नरद््ेशारुसार प््देश को 2 अक्टूबर 2026 को ओडीएफ प्लस मॉडल घोनषत
कररे की नदशा मे् गांवो् का सत्यापर कराया जारा है। यह काय्न हनरयाणा
ग््ामीण नवकास संस्थार, रीलोखेड्ी के संसारर व्यक्कतयो् द््ारा नरर्ाननरत
प््न््कया के अरुसार नकया जाएगा।

प््कतभा खोज िाय्णक््म मे् किद््ाक्रणयो् ने नृत्य
गायन और अकभनय मे् कदखाई प््कतभा

करनाल। पंजित जिरंिी लाल शम्ाण रािकीय महाजवद््ालय मे् प््जतभा खोि काय्णक््म मे् मौिूद जवद््ाथ््ी और प््स््ुजत देती छात््ा।

श््ी जाहरिीर गोगा जी िी कनिाली शोभायात््ा
घरौ़डा। श््ी जाहरवीर गोगा जी के बसेरे पव्न के उपलक्््य मे् शनरवार को घरौ्डा
शहर मे् भव्य रान्मनक शोभायात््ा नरकाली गई। शोभायात््ा को लेकर श््द््ालुओ् म्े
नवशेष उत्साह नदखाई नदया। रान्मनक वातावरण के बीच श््द््ालुओ् रे जाहरवीर
गोगा जी के जयकारे लगाए और सुख-समृन््द की कामरा की। काय्नक््म मे्
हनरयाणा नवरारसभा अध्यक्् हरनवंद्् कल्याण  की पुत््ी  ऐशरा कल्याण मे् मुख्य
अनतनथ के र्प मे् नशरकत की। शोभायात््ा का शुभारंभ शहर के रगर खेड्े से
हुआ। इसके बाद शोभायात््ा रेलवे रोड, मंडी मरी राम और मुख्य बाजार से होती
हुई वापस रगर खेड्े पहुंची। शोभायात््ा मे् भारी संख्या मे् श््द््ालुओ् रे भाग
नलया। माग्न म्े नवनभन्र स्थारो् पर शहरवानसयो् और रान्मनक संगठरो् की ओर से 
शोभायात््ा का पुष्प वष्ान कर स्वागत नकया गया। रान्मनक काय्नक््म मे् हनरयाणा
नवरारसभा अध्यक्् हरनवंद्् कल्याण की सुपुत््ी ऐशरा कल्याण रे श््ी जाहरवीर
गोगा जी की छड्ी को रमर नकया। 

जेनेकसस ग््ुप ऑफ स्िूल्स िे प््बंध कनदेशि कजते्द््
अहलाित बने संस्िृकतग््ाम िे मुख्य संरक््ि

करनाल। नशक््ा के साथ कला, संस्कृनत और रंगमंच को जोड्कर युवा प््नतभाओ्
को मंच देरे की नदशा मे् काय्नरत संस्कृनतग््ाम सांस्कृनतक के्द््, हनरयाणा
पनरक््ेत्् को रया संरक््ण नमला है। जेरेनसस ग््ुप ऑफ स्कूल्स के प््बंर नरदेशक
नजते्द्् अहलावत को संस्कृनतग््ाम सांस्कृनतक के्द्् का मुख्य संरक््क मरोरीत
नकया गया। करराल मे् आयोनजत समारोह मे् संस्कृनतग््ाम पनरवार की ओर से
उन्हे् मारपत्् एवं स्मृनत नचह्र देकर सम्मानरत नकया गया। इस अवसर पर
नशक््ा, कला, सानहत्य और रंगमंच के बीच समन्वय बढ्ारे तथा युवाओ् की
रचरात्मक प््नतभाओ् को मंच और माग्नदश्नर देरे पर चच्ान हुई। संस्कृनतग््ाम के
संरक््क, वनरष्् पत््कार, रंगकम््ी एवं ‘इंनडया टॉक’ के संस्थापक और
रचरात्मक नरदेशक पवर शम्ान रे कहा नक समाज की पहचार नशक््ा और
आन्थनक प््गनत के साथ भाषा, कला, सानहत्य और संस्कृनत से भी होती है। 

नुक््ड् नाटि से
बताई योजनाएं

करनाल। सेवा संकलंप असभयान के
तहत शसनवार को सजले के सवसभनंन
शहरी एवं गंंामीर कंंेतंंों में नुकंंडं
नाटकों के माधंयम से लोगों को
सरकार की जनकलंयारकारी
योजनाओं  की जानकारी दी गई।
पांच नाटक मंडसलयों ने
महासवदंंालयों, सवदंंालयों, गंंाम
ससचवालयों और सावंाजसनक
संथानों पर पंंसंंुसतयां देकर लोगों को
योजनाओं का लाभ उठाने के सलए
जागरंक सकया। अमनदीप एंड टीम
ने पंसडत सचरंजी लाल
महासवदंंालय, कलंपना चावला
मेसडकल कॉलेज पसरसर और अटल
पाकंक करनाल में पं ंसंंुसतयां दीं।

नश ेसे दूर रहिर खेलो ्से
जडु्े ्युिा : तर्ण भंडारी

करनाल। मरेठ रोड कसंथत रारा बंदंसंा
संंिकटे अकादमी मे ंशसनवार को नमो
संंिकेट लीग की शुरंआत हुई।
सखलासंडयो ंका उतसंाह बढंान ेक ेसलए
हसरयारा भाजपा क ेपवूंा अधयंकंं एवं
चेयरमैन मोहनलाल बडोली,
मुखंयमंतंंी नायब ससंह सैनी के
राजनीसतक ससचव तरंर भंडारी,
महापौर रेर ुबाला गपुतंा, सजला पसररद
क े पूवंा अधयंकं ं सोहन ससहं रारा,
सजला पारंाद गरुदीप बीजना, सजला
पारंाद सरुेदंं ंकाबंोज पहुचं।े मकुाबलों
मे ं करनाल रॉकसंटार, सरडंल सटंार,
जपेी-11, करनाल सपंाटंान, रामपुरा,
सांभली, दसनयालपुर, पडंवाला
टाइगर और रायतखाना वॉसरयसंा ने
अपन-ेअपने मैच जीत।े
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दानवीर करंा की ऐसतहाससक
सवरासत से जुडंी नगरी करनाल में
इस वरंा पहली बार करंा उतंसव का
आयोजन सकया जा रहा है। नेशनल
इंटीगंंेटेड फोरम ऑफ आसंटिसंटंस
एंड एकंकटसवसंटंस (सनफा) एवं द
इवेंटजंा की ओर से 13 से 15 नवंबर

तक आयोसजत तीन सदवसीय
महोतंसव को करनाल सजला
पंंशासन, करनाल पुसलस, नगर
सनगम एवं सजला पसररद का सहयोग
एवं मागंादशंान समलेगा। आयोजन

मंडल ने सवधायक जगमोहन
आनंद, उपायुकंेेेेेेत आनंद कुमार
शमंाा, महापौर रेरु बाला गुपंता,
पुसलस अधीकंंक करंा गोयल, नगर
सनगम आयुकंत सलोनी शमंाा तथा

सजला पसररद चेयरपसंान गीता रानी
से मुलाकात कर महोतंसव की
जानकारी साझा की। सभी ने
आयोजन का संवागत करते हुए
आवशंयक सहयोग का आशंंासन
सदया। महोतंसव में हसरयारा चैंबर
ऑफ कॉमसंा एंड इंडसंटंंीज,
ससटीजंस गंंीवेंसज कमेटी, इंसडयन
मेसडकल एसोससएशन करनाल
चैपंटर, बंंहंमाकुमारी सेकंटर-7 क्ंदंं,
वॉइस ऑफ इंसडया, सजला बार संघ,
करनाल वंयापार मंडल, हसरयारा
वंयापार मंडल करनाल यूसनट तथा
सहोदय संकूल कॉमंपंलेकंस सहभागी
संसंथाओं के रंप में जुडंेंगे। 

13 से 15 निंबर ति होगा िण्ण उत्सि, संस्िृकत
और इकतहास िे रंगो् म्े सजेगा िरनाल

करनाल। कर्ण उत्सव को लेकर आयोजित प््ेस वात्ाण म्े िानकारी देते आयोिन
सजमजत एवं सहभागी संस्थाओ् के प््जतजनजि। फोटो: हमरभूमि

पोस्टर मेकिंग और भाषण मे् छाए किद््ार््ी
तरावड़ी। गीता मॉडर्न सीनरयर सेके्डरी स्कूल तरावड्ी मे् मेरे सपरो् का भारत
(सेवा संकल्प अनभयार) के अंतग्नत पोस्टर मेनकंग और भाषण प््नतयोनगता का
आयोजर नकया गया । नजसमे् कक््ा पांचवी से कक््ा दसवी् तक के बच््ो् रे भाग
नलया।बच््ो् रे स्वच्छ भारत, नडनजटल इंनडया, हनरत भारत, रशा मुक्त भारत,
और नवकनसत भारत जैसे नवषयो् पर अपरी कल्परा को प््ाकृनतक रंगो् का
प््योग करते हुए नचत््ो् म्े उतारा। बच््ो् रे मेरे सपरो् का भारत 2047, मनहला
सुरक््ा और सम्मार वाला भारत, आत्मनरभ्नर भारत मेरा सपरा, रशा मुक्त भारत,
भारतीय संस्कृनत और संस्कारो् वाला भारत जैसे महत्वपूण्न नवषयो् पर अपरे
नवचार प््स््ुत नकए। प््नतयोनगता के दौरार नवद््ान्थनयो् रे केवल अपरी बात
कौशल एवं अनभव्यक्कत क््मता का प््दश्नर नकया बक्लक यह भी संदेश नदया नक
आज के बच््े ही कल के भारत की नदशा नरर्ाननरत करे्गे काय्नक््म रे नवद््ान्थनयो्
को अपरे नवचारो् को आत्मनवश््ास के साथ मंच पर प््स््ुत कररे का अवसर
प््दार नकया। इस अवसर पर प््राराचाय्ान श््ीमती रानगरी राय रे बच््ो् की प््शंसा
करते हुए कहा -बच््ो् के नचत््ो् म्े हमरे रए भारत की झलक देखी। 

n स्थानीय कलाकारो् को मिलेगा
िंच, कर्ण और करनाल के
इमिहास पर प््कामिि होगी
समचत्् पुस््क
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जाट महासभा क ेआगामी चनुाव को
लकेर शसनवार को करनाल मे ं पंंसे
कॉनफं्ंंसं आयोसजत की गई। इसमें
पवूंा पंधंान भपूेदंं ंससंह लाठर की ओर
स ेचनुाव पंसंंंिया को लकेर सवाल
उठाए गए। वकतंाओ ंन ेकोलसेजयम
गठन की पंसंंंिया पर भी आपसंंि
जताई। 20 ससतंबर को जाट
धमंाशाला मंे होने वाली महापचंायत
में सभा के गठन, सदसंयों,
मतदाताओ ंऔर कोलसेजयम स ेजुडंे
मदुंंो ं पर चचांा करन े की बात कही
गई। वकतंाओ ंन ेकहा सक 20 ससतबंर
की महापचंायत मे ं यह मदुंंा उठाया
जाएगा सक जाट सभा का गठन कब
हआु था और उस समय कौन-कौन
सदसयं थे। इसके अलावा कौन लोग
मतदाता होने चासहए तथा
कोलसेजयम सकस वयंवसंथा क ेतहत

बनाया जाना चासहए, इस पर भी
समाज क े लोग अपनी राय रखेगं।े
वकतंाओ ंन ेकोलसेजयम की वयंवसथंा
मे ं बदलाव सकए जान े का आरोप
लगाया। सरूजीत सधं ू न े कहा सक
लाठर पसरवार लबं े समय स े पंधंान
पद पर रहा ह।ै उनक ेअनसुार पहले
समाज के लोगों ने भूपेंदंं ससंह लाठर
के पसरवार को घर से बुलाकर पंंधान
बनाया था। उनंहोंने दावा सकया सक
दो कायंाकाल तक पंंधान रहने के
बाद तीसरी बार भूपेंदंं ससंह लाठर के
सपता ने समाज से भूपेंदंं को पंंधान
बनाने की अपील की थी। संधू के
अनुसार उस समय यह कहा गया था
सक यसद भूपेंदं ं ससंह लाठर को
कांगंंेस की सटकट समलती है तो उनंहें
पंंधान पद से इसंंीफा सदला सदया
जाएगा। उनके अनुसार सटकट नहीं
समलने के बाद भी भूपेंदंं ससंह लाठर
ने पद नहीं छोडंा।

जाट महासभा चुनाव को लेकर
उठे सवाल, 20 ससतंबर की
महापंचायत में होगी चचंाा



खबर संक््ेप
साइबर ठगी के आरोप 
मे् केस दज्ट
पानीपत। पानीपि के गांि तबहौली
तनिासी शुभम ने अपने तमत्् मोतहि
कुमार तनिासी कच््ा फाटक,
पानीपि के ब्ैक खािे का इस््ेमाल
साइबर ठगी की रकम घुमाने (मनी
म्यूल) मे् तकया है। िही्, बै्क खािा
ब्लॉक होने और ठगी का पिा
चलने पर मोतहि ने साइबर क््ाइम
थाना पुतलस को तलतखि तशकायि
देकर शुभम के तखलाफ सख्ि
कानूनी काय्षिाही की मांग की है।
इधर, साइबर थाना पुतलस ने
मोतहि की तशकायि पर शुभम के
तखलाफ केस दज्ष कर जांच शुर्
कर दी है।
पानीपत मे् टन:शुल्क
ओपीडी शुर्
पानीपत। पानीपि के हुडा सेक्टर
23 के टीडीआई मे् स्सथि महंि
हेमंि दास डायलतसस से्टर मे्
तसग्नस अस्पिाल के डा.मुदासीर
हबीब की तन:शुक्क ओपीडी शुर्
हुई। ओपीडी प््त्येक िीरिार दोपहर
िीन से पांच बजे चलेगी। संस्था ने
डा.मुदासीर हबीब ि कतपल नारंग
को बुके और गुर् महाराज जी का
प््साद देकर सम्मातनि तकया। इस
अिसर पर अतमि िनेजा,
सोमनाथ आहूजा, जय दयाल
िनेजा, राहुल िनेजा, सुभार
छाबड्ा, डा. पारस सहगल और
मयंक िनेजा सतहि कई गणमान्य
लोग मौजूद रहे।
टचत््ो् म्े टदखाया 
सपनो् का भारत
समालखा। हतरयाणा सरकार के
सेिा संकक्प अतभयान के िहि
गीिा ितरष्् माध्यतमक तिद््ालय मे्
भारण एिं तचत््कला प््तियोतगिा
हुई। तिद््ात्थषयो् ने सेिा, सामातजक
तजम्मेदारी, स्िच्छिा, पय्ाषिरण
संरक््ण और राष्््् तनम्ाषण पर तिचार
रखे। तचत्् सेिा, मेरे सपनो् का
भारि तिरय पर तिद््ात्थषयो् ने
स्िच्छ-हतरि पय्ाषिरण, िकनीकी
तिकास, सामातजक समरसिा ि
तिकतसि भारि की कक्पना तचत््ो्
मे् उकेरी। इस अिसर पर राधेश्याम
जांगड्ा, तिशाल जांगड्ा, रति
शास््््ी, तजिेन्द्् उत््म, पिन
गुतलया, मीनू, रजनी, सोतनया,
सुरमा त्यागी, सरोज, मनीरा, अनु,
नीर् आतद उपस्सथि रहे।
रामायण कथा का
शुभारंभ टकया
पानीपत। आय्ष समाज गुर्
तिरजानंद भिन खैल बाजार मे्
संगीिमय रामायण कथा का
शुभारंभ श््ेष्् कम्ष यज्् से आचाय्ष
बृज तकशोर शास््््ी ने कराया।
ध्िजारोहण माग्षदश्षक हरचरण
दास अरोड्ा ने तकया। कक्याणी
आय्ष ने राम भजनो् से श््द््ालुओ्
को भाितिभोर तकया। जबतक
आचाय्ष राजकुमार शास््््ी ने
रामायणकालीन प््संगो् पर प््काश
डाला। इस अिसर पर राजेश
आहूजा, आय्ष रणदीप कातदयान,
चंद्् सहगल, नरेश िम्ाष, महे्द््
कत्याल, महेश थरेजा, यश हुतडय़ा,
डॉ.मनदीप ि डॉ.अजय सतहि
अनेक लोग मौजूद रहे।
अभय चौटाला 20 
को गांव कवी मे्
इसराना। इनेलो के राष््््ीयस अध्यक््
अभय चौटाला 20 तसिंबर की शाम
को गांि किी पहुंचकर ग््ामीणो् को
27 तसिंबर को नूंह मे् होने िाले
जननायक चौधरी देिीलाल सम्मान
तदिस मे् शातमल होने का तनमंत््ण
दे्गे। िही्, अभय चौटाला के तशक््ा
मंत््ी महीपाल ढांडा को लेकर तदए
गए बयान पर हुए तििाद के बीच
उनका किी गांि दौरा राजनीतिक
चच्ाष का तिरय बना हुआ है।
स्मरणीय है तक गांि किी मंत््ी 
ढांडा का पैिृक गांि है।
बीईओ ऑटिस मे्
आधार कै्प लगाया
पानीपत। बच््ो् के आधार
नामांकन और आधार से जुड्े
अन्य काय््ो् को आसान बनाने के
उद््ेश्य से शतनिार को बीईओ
काय्ाषलय, पानीपि मे् तिशेर
आधार तशतिर लगाया गया।
अतितरक्ि उपायुक्ि अंतकि कुमार
चौकसे के आदेशानुसार आयोतजि
तशतिर मे् करीब 200 बच््ो् ने
भाग तलया। तशतिर मे् बच््ो् के
आधार नामांकन सतहि आधार से
संबंतधि तितभन्न काय््ो् के तलए
पंजीकरण और आिश्यक प््त््कया
पूरी की गई। तशतिर मे् खास िौर
पर पांच िर्ष से कम आयु के बच््ो्
के अतभभािक अपने बच््ो् को
लेकर पहुंचे। इस दौरान आधार
नामांकन से संबंतधि प््त््कया पूरी
करिाने के साथ अतभभािको् को
आिश्यक जानकारी और
माग्षदश्षन भी तदया गया।

रोहतक, रटववार 20 टसतंबर 2026
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पानीपत में अपनी मूल डंंूटी
पर लौटेंगे सभी बीएलओ

सभी कर्मचारी 22 ससतंबर को कार्मभार रुक्त सकए जाएंगे
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पानीपि म्े मिदािा सूची के
पुनरीक््ण अतभयान यानी स्पेशल
इंटे्तसि तरिीजन (एसआईआर) के
काय््ो् को समय पर पूरा कराने और
चुनाि ड््ूटी मे् िैनाि कम्षचातरयो् की अपने
मूल तिभागो् म्े िापसी को लेकर पानीपि शहर
तिधानसभा तनि्ाषचन क््ेत्् के तनि्ाषचक पंजीयन
अतधकारी एिं अतितरक्ि उपायुक्ि अंतकि ने
तजले के सभी तिभागाध्यक््ो् ि काय्ाषलयाध्यक््ो्
को इस संबंध मे् आतधकातरक आदेश जारी तकए

है्। जारी आदेशो् के अनुसार, बीएलओ,
सुपरिाइजर और एईआरओ के सहायक के र्प
मे् तनयुक्ि सभी कम्षचातरयो् को 22 तसिंबर को
काय्षभार मुक्ि कर तदया जाएगा। िही्, 22
तसिंबर को तनधा्षतरि काय्ष पूण्ष होने के उपरांि
प््त्येक कम्षचारी को अपनी कम्षचारीिार काय्ष-

पूण्षिा तरपोट्ष संबंतधि सुपरिाइजर या प््भारी को
उपलब्ध करानी होगी। िही्, चुनाि ड््ूटी मे्
लगे बीएलओ, सुपरिाइजर ि अन्य कम्षचातरयो्
को 22 तसिंबर को बाद दोपहर िि्षमान चुनाि
काय्ष से तरलीि कर तदया जाएगा। तरलीि होने के
बाद सभी कम्षचातरयो् को 23 तसिंबर को
अतनिाय्ष र्प से अपने-अपने मूल (पैिृक)
काय्ाषलयो् मे् उपस्सथति दज्ष करानी होगी।
एडीसी चौकसे ने साफ तकया तक यतद तकसी
कम्षचारी का काय्ष तनध्ाषतरि समय सीमा िक
अधूरा रहिा है, िो उसकी तजम्मेदारी संबंतधि
कम्षचारी की व्यस्किगि होगी। तरलीि होने के
बाद भी कम्षचारी को अपने मूल काया्षलय समय
के पश््ाि उस लंतबि काय्ष को पूरा करना होगा।
िही्, तकसी भी कम्षचारी का काय्ष लंतबि पाए
जाने पर उसकी कम्षचारीिार तरपोट्ष िैयार कर
सक््म प््ातधकारी के सम्मुख प््स््ुि की जाएगी।
एडीसी चौकसे ने चेिाया है तक तनध्ाषतरि समय
सीमा मे् काय्ष पूरा न करने या सरकारी आदेशो्
की अिहेलना करने को बेहद गंभीरिा से तलया
जाएगा। तकसी भी स््र पर पाई गई लापरिाही के
तलए संबंतधि कम्षचारी स्ियं तजम्मेदार होगा।

यदि दिसी िर्मचारी िा
िाय्म दिर्ामदरत सरय

सीरा ति अरूरा रहता
है, तो उसिी दिम्रेिारी
संबंदरत िर्मचारी िी

व्यक्ततगत होगी

थैलेसीटमया के प््टत समाज मे् व्यापक जागर्कता जर्री : डॉ. गुप्ता

सिय पि जांच व जागर्कता से थैलेसीरिया की िोकथाि संभव

हरिभूरि न्यूज :पानीपत

आय्ष पीजी कॉलेज की राष््््ीय सेिा
योजना इकाई ि््ारा पानीपि
थैलेसीतमया िेलफेयर सोसायटी के
सहयोग से “थैलेसीतमया
जागर्किा” तिरय पर सेतमनार का
आयोजन तकया गया। काय्षक््म का
उद््ेश्य तिद््ात्थषयो् को थैलेसीतमया के
कारणो्, इसके प््कारो्, जांच,
रोकथाम िथा इस संबंध मे् उपलब्ध
सरकारी पहलो् के प््ति जागर्क
करना था। काय्षक््म म्े पानीपि
थैलेसीतमया िेलफेयर सोसायटी के

अध्यक्् तिक््ांि महाजन, पायल,
धम््े्द्् िम्ाष, सोमनाथ िम्ाष, सातहल
नारंग, गतरमा तिशेर र्प से उपस्सथि
रहे। कॉलेज के प््ाचाय्ष प््ो. (डॉ.)
जगदीश गुप्िा ने अतितथयो् का

स्िागि तकया िथा इस महत्िपूण्ष एिं
सामातजक सरोकार से जुड्े तिरय पर
काय्षक््म आयोतजि करने के तलए
एनएसएस काय्षक््म अतधकारी डॉ.
तिजय तसंह एिं डॉ. सोतनया सोनी को

बधाई दी। प््ाचाय्ष प््ो. (डॉ.) जगदीश
गुप्िा ने तिद््ात्थषयो् को संबोतधि करिे
हुए कहा तक थैलेसीतमया के प््ति
समाज मे् व्यापक जागर्किा उत्पन्न
करना अत्यंि आिश्यक है। 

पानीपत। आय्य कॉलेि के स्वयं सेवी जवद््ाि््ी, अजिजियो् के साि।    फोटो : हरिभूरम

थैलेसीटमया मेजर
एवं थैलेसीटमया
माइनर के बीच
अंतर समझाया

थैलेसीटमया के बारे म्े टवस््ार से दी जानकारी
शिक््ण संस्थान शिद््ाश्थियो् को शिक््ा प््दान करने के साथ-साथ स्िास्थ्य
एिं सामाशिक मुद््ो् के प््शि िागर्क करने मे् भी महत्िपूण्ि भूशमका
शनभािे है्। युिा स्ियं िागर्क होकर इस महत्िपूण्ि संदेि को अपने
पशरिार एिं समाि िक पहुंचा सकिे है्। िबशक मुख्य िक्िा शिक््ांि
महािन ने प््भाििाली प््स््ुिीकरण के माध्यम से थैलेसीशमया के बारे म्े
शिस््ार से िानकारी प््दान की। उन्हो्ने थैलेसीशमया मेिर एिं थैलेसीशमया
माइनर के बीच अंिर समझािे हुए इसके कारणो्, िांच एिं रोकथाम के
शिशभन्न पहलुओ् पर प््काि डाला। उन्हो्ने थैलेसीशमया से प््भाशिि बच््ो्
एिं पशरिारो् के शलए सोसायटी द््ारा शकए िा रहे काय््ो् की िानकारी भी
साझा की। इसके साथ ही उन्हो्ने थैलेसीशमया की रोकथाम एिं रोशगयो् की
सहायिा के शलए चलाई िा रही शिशभन्न सरकारी पहलो् एिं सुशिधाओ् के
बारे म्े शिद््ाश्थियो् को अिगि कराया। उन्हो्ने युिाओ् से थैलेसीशमया के
प््शि िागर्किा फैलाने िथा शििेष र्प से शििाह से पूि्ि आिश्यक िांच
के महत्ि को समझने का आह््ान शकया। शिद््ाश्थियो् ने शिषय मे् शििेष र्शच
शदखाई और थैलेसीशमया से संबंशधि अपनी शिज््ासाओ् को िक्िाओ् के
समक्् रखा। इस अिसर पर एनएसएस काय्िक््म अशधकारी डॉ. सोशनया
सोनी, प््ो. पंकि चौधरी, डॉ. अंिू मशलक, डॉ. िष्ाि समेि बडी संख्या मे्
शिद््ाथ््ी उपस्सथि रहे।

स्वरोजगार कर आत्महिभ्भर
बिे् हवद््ार््ी: डॉ. िवीि िैि

हरिभूरि न्यूज8पानीपत

युिा उद््मी ि सामातजक काय्षकि्ाष
डॉ. निीन नैन भालसी ने कहा तक
युिाओ् को स्िरोजगार और उद््तमिा
की तदशा मे् आगे बढ्ना होगा। िही,
तकसी आइतडया को व्यिसाय म्े
बदलने के तलए केिल पूंजी ही नही्,
बस्कक सही कौशल, माग्षदश्षन,
नेटिक्क और लगािार सीखने की
जर्रि होिी है। डॉ नैन, हतरयाणा
युिा उद््मी यात््ा के िहि पानीपि
इंस्टीट््ूट ऑफ इंजीतनयतरंग एंड
टेक्नॉलोजी (पाइट) म्े आयोतजि
काय्षक््म मे् तिद््ात्थषयो् को संबोतधि

कर रहे थे। डॉ. नैन ने तिद््ात्थषयो् को
कौशल तिकास, रोजगार, माइक््ो
एंटरप््ेन्योरतशप और स्टाट्षअप के
अिसरो् के बारे म्े जानकारी दी और
युिाओ् को स्सकल डेिलपमे्ट,
रोजगार, उद््तमिा, स्टाट्षअप,
माग्षदश्षन और उपलब्ध अिसरो् से

जोड्ने पर जोर देिे हुए कहा तक
युिाओ् को केिल नौकरी िलाशने
की मानतसकिा िक सीतमि नही्
रहना चातहए। युिाओ् को स्िरोजगार
कर आत्मतनभ्षर बनिे हुए देश के
तिकास मे् अपना योगदान देना
चातहए। तिद््ात्थषयो् को पढाई के साथ
साथ बदलिे रोजगार बाजार मे्
उद््ोगो् की जर्रि के अनुसार स्ियं
मे् कौशल तिकतसि करना जर्री है।
उन्हो्ने तिद््ात्थषयो् को सलाह दी तक
िे तशत््कि होने के साथ साथ अपनी
र्तच ि क््मिा के अनुसार स्सकल की
पहचान करे् और उसका ज््ान ले्।
काय्षक््म मे् डॉ नैन ने तिद््ात्थषयो् को
तितभन्न कौशल तिकास काय्षक््मो्
जैसे ड््ोन टेक्नॉलोजी, एआइ,
रोबोतटक्स जैसे क््ेत् ्ो् को लेकर 
चच्ाष की।

पानीपत। जवद््ाज्िययो् को संबोजिि करिे
हुए युवा उद््मी डॉ. नवीन नैन भालसी।

n रिद््ार्थियो् को कौशल रिकास,
िोजगाि, स्टाट्िअप के प््रत
जागर्क रकया

अस्वास्थ्यकर जीवन शैली से बढ् रहे टदल के रोगी: डॉ. भुक््र
समालखा। इन्द््प््थ्ि हॉस्थपटल, पानीपत मे् वल्ड्ा हाट्ा डे पि प््ेस वात्ाा
का आयोिन कि नागयिको् को यदल का िोग होने व इससे बचाव के
प््यत िागर्क यकया गया। वही्, अथ्पताल के यनदेशक डॉ. हयिओम
गुप्ता ने इन्द््प््थ्ि इंथ्टीट््ूट ऑर मेयडकल साइंसेि के दूिदश््ी
यविन की यवस््ाि से िानकाि दी। इधि, ह्दय िोग यवशेषज्् डॉ.
आयबद हुसैन ने बताया यक भाित मे् यदल के िोयगयो् की संख्या लगाताि बढ िही है। डॉ. ियवंद्् भुक््ि ने बताया यक तनावपूण्ा
िीवनशैली, अत्ययधक मानयसक तनाव, काम का दबाव औि एंग्ज्ाइटी, अथ्वाथ्थ्यकि खान-पान िंक रूड, अत्ययधक
तैलीय औि प््ोसेथ्ड भोिन का सेवन, तिा नमक औि चीनी की अयधकता, शािीयिक सय््ियता की कमी, लंबे समय तक
एक िगह बैठकि काम किना औि व्यायाम न किना। धूम््पान व मयदिापान लाइरथ्टाइल ियनत बीमायियां, कम उम्् म्े
ही उच्् ित्तचाप, मधुमेह, मोटापे के कािण यदल के िोग बढ् िहा है।

न्यूज डायरी
छात््ो् को नशे के टवर्द्् जागर्क टकया
पानीपत। पानीपत पुयलस द््ािा नशे के यखलार चलाया िा िहा िागर्कता
अयभयान लगाताि िािी है। इसी कडी मे् पुयलस की नशा मुत्त अयभयान की
टीम ने शयनवाि को लाल बत््ी चौक स्थित गवन्ामे्ट मॉडल संथ्कृयत थ्कूल मे्
यवद््ाय्िायो् तिा यसयवल अथ्पताल पयिसि मे् आम को नशे के दुष्पयिणामो् के
प््यत िागर्क यकया। वही, नशा मुत्त अयभयान की टीम ने इस दौिान
यवद््ाय्िायो् को नशे से होने वाले शािीयिक, मानयसक औि सामायिक
नुकसान के बािे म्े यवस््ाि से िानकािी दी। यवद््ाय्िायो् को बताया यक युवा
शस्तत देश औि समाि की ताकत है। इस ताकत को नशे म्े नही्, यशक््ा, खेल
औि हुनि मे् लगाया िाना चायहए।
पुटलस टीम ने चोर पकड्ा, दो बाइक बरामद
पानीपत। एंटी व्हीकल िेप्ट पुयलस टीम ने बाइक चोिी किने वाले चोि
शमीम यनवासी गांव िसलापुि यिला पानीपत को यगिफ्ताि यकया है। िानेदाि
िाकेश ने बताया यक पुयलस ने शमीम की यनशानदेही पि चोिी की गई दो
बाइक बिामद की है। आिोपी से बिामद हुई बाइक चोिी की वािदात बािे
िाना पुिाना औद््ोयगक मे् गंगािाम कॉलोनी यनवासी यवयपन व िाना यकला मे्
िािीव कॉलोनी यनवासी सायिद की यशकायतो् पि केस दि्ा है।
हत्या का आरोपी पकड्ा
पानीपत। सीआईए वन पुयलस ने रैत्टिी से घि लौट िहे कम्ाचािी अयनल
पुत्् िामरल यनवासी गांव कािद यिला पानीपत की लाठी डंडो् से पीट-
पीटकि हत्या के मामले म्े एक साल से रिाि चल िहे नौवे् आिोपी यवशाल
यनवासी गांव ज्वाहिा यिला सोनीपत को यगिफ्ताि यकया है। वही, िानेदाि
वीिे्द्् ने बताया यक अयनल की हत्या के आिोप मे् मृतक के यपता िामरल
की यशकायत पि िाना इसिाना मे् केस दि्ा है।
शेखर की हत्यारोपी मटहलाएं पकड्ी
पानीपत। पानीपत के गांव कयव गांव मे् हलवाई शेखि पुत्् सतबीि
की पीटकि हत्या किने मामले म्े िाना मतलौडा पुयलस ने आिोपी
यवनोद, शकुंतला व पूिा को यगिफ्ताि यकया गया है। िानेदाि िािेश
ने बताया यक शेखि हत्याकांड मे् अयनल, िािबीि उर्क काला, यिते्द््
उर्क यबंद््, सूिि उर्क कालू व अिय उर्क छोटू को पहले की िेल
भेिा िा चुका है। वही्, शेखि की हत्या के मामले म्े उसके भाई नीटू
की यशकायत पि केस दि्ा है।
उपायुक्त ग््हण करे्गे पुरस्कार
पानीपत। पानीपत सहकािी चीनी यमल ने तकनीकी दक््ता के के््त्् म्े देशभि
मे् अपनी पहचान कायम किते हुए बड्ी उपलस्धध हायसल की है। िाष््््ीय
सहकािी शक््ि कािखाना संघ की ओि से वष्ा 2025-26 के दक््ता
पुिथ्कािो् की घोषणा की गई है, यिसमे् पानीपत सहकािी चीनी यमल को
अन्य यिकविी क््ेत्् म्े तकनीकी दक््ता के यलए प््िम पुिथ्काि प््दान किने
का यनण्ाय यलया गया है। यमल ने 94.61 प््यतशत क््मता उपयोग के समग््
प््दश्ान के साि यह उपलस्धध हायसल की है। यह पुिथ्काि 22 यसतंबि को
नई यदल्ली स्थित डॉ. आंबेडकि अंतििाष््््ीय के्द्् म्े आयोयित समािोह मे्
प््दान यकया िाएगा। पानीपत की ओि से उपायुत्त डॉ. हिीश वयशष्् यह
पुिथ्काि ग््हण किे्गे।
आय्ट कॉलेज मे् युवा संवाद
पानीपत। आय्ा कॉलेि मे् आि युवा संवाद काय्ाि््म का आयोिन यकया
गया। काय्ाि््म मे् मुख्य वत्ता के र्प मे् हयियाणा भािपा की अध्यक्् डॉ.
अच्ाना गुप्ता ने यशिकत की। यवशेष अयतयि के तौि पि पानीपत की मेयि
कोमल सैनी औि पानीपत यिला पयिषद की अध्यक्् ज्योयत शम्ाा उपस्थित
िही्। कॉलेि प््ाचाय्ा प््ो. डॉ. िगदीश गुप्ता औि प््बंधक सयमयत के उपाध्यक््
वीिे्द्् यसंगला ने मुख्य वत्ता तिा अयतयियो् का पुष्पगुच्छ भे्ट कि थ्वागत
यकया। इधि, मुख्य वत्ता डॉ. अच्ाना गुप्ता ने युवाओ् से संवाद किते हुए
भयवष्य का यनम्ााण, यिश्तो् को संभालना व सोशल मीयडया पि यवस््ाि से चच्ाा
की। वही्, प््ाचाय्ा प््ो. डॉ. िगदीश गुप्ता ने कहा यक युवा संवाद िैसे
काय्ाि््म यवद््ाय्िायो् को िीवन मूल्यो्, कत्ाव्यबोध औि िाष्््् यनम्ााण से
िोड्ने का प््भावी मंच है।

एड्स व टीबी के टवर्द््
जागर्क टकया

पानीपत। सि्ासथ्य् तिभाग की ओर
स े हुडा औद््ोतगक सेकट्र-25 स्सथि
राज ओिरसीज म्े काय्षक््म का
आयोजन कर श््तमको् एिं
कम्षचातरयो् को एचआईिी/एड्स
और क््य रोग (टीबी) के तिर्द््
जागरक् तकया गया। काय्षक्म् के
दौरान नुक््ड् नाटक और लोक
मीतडया के माध्यम से
एचआईिी/एडस् एिं टीबी क ेलक्ण्,
बचाि, जाचं, उपचार और उपलब्ध
सि्ासथ्य् सिेाओ ्की जानकारी सरल
एि ंप्भ्ािी िरीक ेस ेदी गई। नोडल
अतधकारी (टीबी-एचआईिी) तजला
तनयतं्ण् अतधकारी न े श्त्मको ् को
संबोतधि करिे हुए कहा तक
एचआईिी/एडस् एि ं टीबी क े प्त्ि
जागरक्िा ही बचाि की तदशा मे्
महति्पणू्ष कदम है। तकसी भी बीमारी
क ेलक््ण तदखाई देन ेपर जांच कराने
मे ्दरेी नही ्करनी चातहए। सही समय
पर जाचं और उपचार स े सि्ासथ्य्
सबंधंी गभंीर समसय्ाओ ् से बचाि
तकया जा सकिा है।

हुडा सेक्टर छह मे् सीवर
के दूटित पानी का प््कोप

पानीपत। पानीपि के हुडा सेक्टर छह मे् ईपीएफओ
काय्ाषलय और मकान नंबर 731 के सामने सीिर
ओिरफ्लो होने से दूतरि पानी खाली जगह मे् जमा है।
करीब दो माह से बनी समस्या के कारण मच्छरो् की
भरमार और बीमारी फैलने का अंदेशा है। िही्,
समाजसेिी सुरे्द्् सांगिान ने बिाया तक िे कतनष््
अतभयंिा से अधीक््क अतभयंिा ि एचएसिीपी संपदा
अतधकारी िक कई बार तशकायि कर चुके है् लेतकन
समाधान नही् हुआ। उनका आरोप है तक हाल मे् ठेकेदार
ने खानापूत्िष की। तजससे तरसाि और बढ् गया। नागतरको्
ने दो-िीन तदन मे् समाधान न होने पर मुख्यमंत््ी नायब
सैनी को तशकायि देने की बाि कही है।

आय्ट स्कूल मे् सेवा
पखवाड्े का शुभारंभ

पानीपत। युवा काय्ाि््म एवं खेल मंत््ालय के मेिा
युवा भाित अयभयान के तहत आय्ा सीयनयि सेके्डिी
थ्कूल मे् सेवा संकल्प अयभयान-सेवा पखवाड्ा का
आयोिन यकया िा िहा है। यवद््ाय्िायो् ने सेवा संकल्प
लेकि समाि के प््यत यिम्मेदािी यनभाने औि
सकािात्मक बदलाव लाने का प््ण यलया। इस दौिान
यवद््ाय्िायो् ने नशा न किने की शपि भी ली। थ्कूल
प््धानाचाय्ा मनीष ने कहा यक ऐसे काय्ाि््म युवाओ् म्े
सेवा, सहानुभूयत, सामायिक यिम्मेदािी औि बेहति
नागयिक बनने की भावना यवकयसत किते ह्ै।

आईबी कॉलेज मे् मेधावी
छात््ाएं पुरस्कृत

पानीपत। आईबी पीजी कॉलेज के इतिहास तिभाग के एमए प््थम िर्ष का
परीक््ा पतरणाम घोतरि होने के बाद तिद््ात्थषयो् म्े खुशी का माहौल है।
परीक््ा पतरणाम मे् तिद््ात्थषयो् ने शानदार प््दश्षन करिे हुए उत्कृष्् स्थान
प््ाप्ि तकए। सभी छात््ाओ् ने आठ सीजीपीए से ऊपर अंक प््ाप्ि तकए है्।
तजसमे् िांतशका ने प््थम स्थान 9.17, िन्नू ने त््ििीय स्थान 8.92 िथा
अन्नू ने िृिीय स्थान 8.67 हातसल कर अपनी मेहनि और प््तिभा का
पतरचय तदया। जबतक िांतशका ने यूजीसी नीट का एग्ज्ाम भी पास तकया
है। िही्, उत्कृष्् प््दश्षन करने िाली छात््ाओ् को प््ोत्सातहि करने के
उद््ेश्य से प््ाचाय्ष डॉ सििीर तसंह ने छात््ाओ् को डायरी और पेन भे्ट कर
सम्मातनि तकया और छात््ाओ् को बधाई ि उज्््िल भतिष्य का आशीि्ाषद
तदया। इस अिसर पर इतिहास तिभाग के तिभागाध्यक्् डॉ नरिीर, डॉ
तबजे्दर, प््ो रति, प््ो चार् आतद उपस्सथि रहे।

पानीपत। आय्य स्कूल मे् सेवा संकल्प अजभयान-सेवा
पखवाड्ा मे् भाग लेिे हुए जवद््ाि््ी। फोटो: हरिभूिम

पानीपत मे् नमो ट््िकेट लीग का शुभारंभ
पानीपत। प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के िन्मयदवस के उपलक्््य मे् चल िहे सेवा पखवाड्ा
अयभयान के तहत थ्िानीय सक्कस ग््ाउंड पयिसि मे् चाि यदवसीय नमो य््िकेट लीग
प््यतयोयगता का आयोिन यकया गया। प््यतयोयगता का शुभािंभ भािपा हयियाणा
प््देश अध्यक्् डॉ. अच्ाना गुप्ता ने यकया। काय्ाि््म मे् महापौि कोमल सैनी यवयशष््
अयतयि के र्प मे् उपस्थित िही्। इधि, काय्ाि््म मे् प््यतयोयगता प््भािी एवं यवशेष
अयतयि सुिे्द्् गोयल, गांव बड्ौली के सिपंच सोनू यसंह, यकसान नेता सुभाष कुहाड्,
यदलीप यसंह आय्ा एवं सुनील िाय सयहत अनेक गणमान्य व्यस्तत उपस्थित िहे।
काय्ाि््म की अध्यक््ता मनोि गोयत ने की तिा मंच संचालन कृष्ण यछल्लि ने
यकया। वही्, मुख्य अयतयि डॉ. अच्ाना गुप्ता व महापौि कोमल सैनी का यखलाय्डयो्
से पयिचय किवाया गया। दोनो् अयतयियो् ने गे्द डालकि प््यतयोयगता का यवयधवत
शुभािंभ यकया औि यखलाय्डयो् का उत्साहवध्ान यकया। डॉ. अच्ाना गुप्ता ने कहा यक
नमो य््िकेट लीग यसर्क एक खेल प््यतयोयगता नही्, बस्लक प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के
‘खेलेगा युवा, बढ्ेगा भाित’ के यविन का प््तीक है। 

पानीपत। कांग््ेस जिलाध्यक्् ग््ामीण रमेश मजलक अजिजियो् को फूल भे्ट करिे हुए।

कांग््ेस मे् महिलाओ् की
भागेदारी बढ् रिी : कांता

पानीपत। कांग््ेस पानीपत ग््ामीण के काय्ाालय मे् हयियाणा मयहला कांग््ेस के संगठन
सृिन अयभयान के तहत बैठक हुई। बैठक मे् पानीपत की यिला पय्ावेक््क एवं
यदल्ली मयहला कांग््ेस की बदिपुि यिला अध्यक्् कांता शम्ाा ने यशिकत किते हुए
कहा यक बैठक का मुख्य उद््ेश्य मयहलाओ् की कांग््ेस संगठन मे् सय््िय भागीदािी
बढ्ाना, िमीनी स््ि पि मयहला नेतृत्व को मिबूत किना तिा यिला एवं बूि स््ि
तक एक मिबूत मयहला संगठन का यनम्ााण किना है। उन्हो्ने काय्ाकत्ााओ् से
आह््ान यकया यक िो मयहलाएं कांग््ेस संगठन के यलए सय््िय र्प से काय्ा किने म्े
र्यच िखती है्, वे आगे आकि अपनी यिम्मेदािी यनभाएं औि संगठन को मिबूत
बनाने म्े योगदान द्े। इधि, कांग््ेस पानीपत ग््ामीण िमेश मयलक ने कहा यक मयहला
शस्तत कांग््ेस संगठन की महत्वपूण्ा ताकत है औि अयधक से अयधक मयहलाओ् को
संगठन से िोड्कि उन्हे् सय््िय यिम्मेदायियां दी िाएंगी। इस अवसि पि कांग््ेसी
नेत््ी सुियभ शम्ाा, शशी लूििा, लक्््मी, उषा चौहान, िाखी, शीला शम्ाा, सीमा प््ूिी, कंचन,
संतोष िावल, सयचन कुंडू, कवि यसंह छोक््ि आयद कांग््ेसी उपस्थित िहे।

एयरटेल के प््बंधक को
कोट्ट का नोटटस

पानीपत। पानीपत न्याययक
पयिसि म्े स्थित थ्िाई लोक
अदालत ने एक मामले मे् सुनवाई
के दौिान गैि-हायिि िहने पि
भािती एयिटेल यलयमटेड
(पानीपत) के ब््ांच मैनेिि को
सख्त लहिे मे् कािण बताओ
नोयटस िािी यकया है। अदालत ने
प््यतवादी (एयिटेल) को चेतावनी
दी है यक ययद वे अगली सुनवाई
पि अनुपस्थित िहने का वायिब
कािण पेश नही् किते ह्ै, तो उन
पि िुम्ााना लगाया िा सकता है।
वही्, बाि एसोयसएशन के पूव्ा
प््धान सुिे्द्् दूहन बनाम भािती
एयिटेल यलयमटेड के मामले मे्
थ्िाई लोक अदालत द््ािा पूव्ा मे्
समन िािी कि एयिटेल प््बंधन
को तेिह अगस्् की सुबह दस
बिे पेश होने के यनद््ेश यदए गए
िे। यह उपस्थियत मामले के
सौहाद्ापूण्ा समाधान व सुलह की
संभावनाओ् को तलाशने के
उद््ेश्य से मांगी गई िी। इधि,
लोक अदालत ने ऑड्ाि 16, र्ल
12 सीपीसी के तहत यह कोट्ा
नोयटस िािी यकया है।



खबर संक््ेप
बंधुआ मजदूरी से जुड्ी
लशकायतो् की समीक््ा
अंबाला। उपारुत्ि सणचन गुप्िा ने
अपने कार्ायलर सभागार मे् णजला
सिक्ििा सणमणि की समीक््ा बैठक
की अध्रक््िा करिे हुए बाल श््म,
बंधुआ मजदूरी, ई्ट भट््ा ििा
प््वासी मजदूरो् से संबंणधि णवषरो्
की णवस््ार से समीक््ा की।
उपारुत्ि ने बाल श््म एवं बंधुआ
मजदूरी की रोकिाम के णलए की
गई इंस्पेत्रन, रेस्त्रू अणभरान,
दज्य एफआईआर ििा की गई
कार्यवाई की णवस््ार से जानकारी
ली। उन्हो्ने संबंणधि अणधकाणररो्
से बाल श््म एवं बंधुआ मजदूरी से
जुड्ी णरकारिो् के णनपटान की
क्सिणि की भी समीक््ा की। उन्हो्ने
कहा णक बाल श््म एवं बंधुआ
मजदूरी जसैी सामाणजक बुराइरो्
की रोकिाम के णलए सभी संबंणधि
णवभाग आपसी समन्वर के साि
प््भावी ढंग से कार्य करे् णरकारि
प््ाप्ि होिे ही आवश्रक कार्यवाई
सुणनण््िि की जाए।
गांव सौ्डा मे् कानूनी
जागर्कता लशलवर
अंबाला। हणररािा राज्र णवणधक
सेवा प््ाणधकरि के णनद््ेरानुसार
ग््ाम मोखा माजरा एवं  सौ्डा मे्
कानूनी जागर्किा णरणवर का
आरोजन णकरा गरा। णरणवर मे्
अणधवत्िा सर् जस्सी, लीगल एड
काउंसल ििा सोणनरा, पीएलवी
द््ारा ग््ामीिो् को णवणभन्न कानूनी
प््ावधानो् एवं णवणधक सेवाओ् के
संबंध मे् महत्वपूि्य जानकारी प््दान
की गई। णरणवर के दौरान णवषरो् पर
णवस््ारपूव्यक कानूनी जागर्किा
प््दान की गई।
लशलवर मे् 300 मरीजो् ने
स्वास्थ्य जांर करवाई
अंबाला। श््ी गुर् नानक देव के
बड्े साणहबजादे बाबा श््ीचंद
महाराज के 532वे् जन्म णदवस के
उपलक्््र मे् दुखभंजनी चेणरटेबल
पोणलत्लीणनक एवं बाबा श््ीचंद
महाराज वेलफेरर सोसारटी की
ओर से स्वास्थ्र णवभाग के सहरोग
से णनरुल्क मेणडकल जांच णरणवर
का आरोजन णकरा गरा। इस
णरणवर मे् लगभग 300 मरीजो् ने
अपनी जांच करवारी। इस णरणवर
का उदघाटन एसडीएम दर्यन
कुमार ने णकरा। उन्हो्ने दुखभंजनी
चेणरटेबल पोणलत्लीणनक जोणक श््ी
गुर् हरगोणबंद साणहब सेवा
सोसारटी की रूणनट है की सराहना
करिे हुए कहा णक सोसारटी की
ओर से समाजसेवा के बहुि ही
बेहिरीन कार्य णकए जा रहे ह्ै।
एसडीएम दर्यन कुमार ने बाबा
श््ीचंद  महाराज के जन्म णदवस की
भी सभी को रुभकामनाएं दी।
अंबािा की अंडर-14
िॉकी टीम ल््ितीय
अंबाला। णसरसा मे् आरोणजि
राज्र स््रीर हॉकी प््णिरोणगिा मे्
अंबाला की अंडर-14 हॉकी टीम ने
रानदार प््दर्यन करिे हुए ण््दिीर
स्िान प््ाप्ि कर णजले का नाम
रोरन णकरा। इसमे् राजकीर कन्रा
वणरष्् माध्रणमक णवद््ालर, बलदेव
नगर की 5 छाि््ाओ् ने भाग णलरा
िा। टीम की इस उपलक्बध से
णवद््ालर पणरवार एवं खेल प््ेणमरो्
मे् खुरी की लहर है। णवद््ालर की
प््धानाचार्ाय वीना भागाणनरा  ने पूरी
टीम को इस रानदार उपलक्बध के
णलए हाण्दयक बधाई एवं
रुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने
णखलाणडय़ो् के उत्कृष्् प््दर्यन की
सराहना करिे हुए कहा णक रह
सफलिा णवद््ाण्ियरो् की मेहनि,
अनुरासन, लगन और टीम भावना
का पणरिाम है।
नमो ल््ककेट िीग की
आज िोगी शुर्आत
अंबाला। अंबाला रहर के पुणलस
लाइन ग््ाउंड मे्  20 णसिंबर को
नमो ण््ककेट लीग के मैचो् का
रुभारंभ होगा। प््ाि: 9 बजे से
लेकर राि 9 बजे िक ण््ककेट के
मैच आरोणजि णकए जाएंगे। नमो
ण््ककेट लीग के संरोजक  ने बिारा
णक ण््ककेट खेल हम सबका
पंसदीदा खेल है। नमो ण््ककेट लीग
मैचो् का रहां पर आरोजन होना
अंबाला के णलए काफी खुरी की
बाि है। बिारा णक कल ग््ुप वन व
ग््ुप दो के सभी मैच खेले जाएंगे। 
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रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरम, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 8295154800, 9253681010, 9253681005

आवश्रक सूचना

यूरिनल में जमा रमला पेशाब, शौचालयों में सफाई का अभाव

भसभवल अस्पताल के रौचालयो् में गंदगी
का आलम, मरीजो् को हो रही परेरानी

हरिभूिम न्यूज :अंबाला

अंबाला छावनी के णजला नागणरक
अस्पिाल मे् मरीजो् को बेहिर
स्वास्थ्र सुणवधाएं देने के दावो् के
बीच अस्पिाल के रौचालरो् की
बदहाल व्रवस्िा सवाल खड्े कर
रही है। अस्पिाल के ह्दर वाड्य मे्
बने रौचालरो् की क्सिणि ऐसी
णमली णक रहां इलाज के णलए
`आने वाले मरीजो् और उनके
िीमारदारो् को स्वच्छिा के बजार
गंदगी का सामना करना पड् रहा
है। रौचालरो् की णनरणमि साफ-
सफाई नही् होने के कारि रहां
दुग््ंध और गंदगी का माहौल बना
हुआ है। अस्पिाल के ह्दर वाड्य

मे् बने रौचालरो्  मे् िो सफाई
व्रवस्िा की पूरी िरह से  पोल
खुलिी नजर आ रही है।
रौचालरो् म्े गंदगी णदखाई दी,
जबणक रूणरनल की क्सिणि भी

बेहद खराब णमली। कई रूणरनल मे्
पेराब जमा हुआ िा और लंबे
समर से सफाई नही् होने के
कारि वहां गंदगी णदखाई दे रही
िी। ऐसे मे् अस्पिाल मे् भि््ी

मरीजो् के साि आने वाले
िीमारदारो् को इन रौचालरो् का

इस््ेमाल करने मे् परेरानी का
सामना करना पड् रहा है।

अंबाला। वसविल अथ्पताल के ह्दर रोग िार्य के गंदे टॉरलेट। फोटो: हमरभूिि

वॉरबेभसन पर साबुन तक नही्
स्िच्छता व्यिस्रा का अंदाजा इसी बात से लगाया जा सकता है रक शौचालयो्
मे् मौजूद िॉशबेरसन पर हार धोने के रलए साबुन तक उपलब्ध नही् रा।
अस्पताल जैसे स्िास्थ्य संस्रान मे् हारो् की स्िच्छता संि््मण रोकने के रलए
बेहद महत्िपूण्थ मानी जाती है, लेरकन यहां मरीजो् और तीमारदारो् को
बुरनयादी सुरिधा के रलए भी परेशान होना पड् रहा है।

l
वॉशबेथिर पर िाबुर

िक रही्, िीमारदार गंदे
टॉरलेट इस््ेमाल कररे

को मजबूर

अस्पताल मे् इलाज के रलए
आने िाले मरीज और उनके
तीमारदार पहले ही बीमारी
और संि््मण से जूझ रहे होते
है्। ऐसे म्े गंदे शौचालय और
खराब स्िच्छता व्यिस्रा
उनके रलए परेशानी बढ्ा
सकती है। तीमारदारो् का
कहना है रक अस्पताल म्े
मरीज के इलाज के सार-सार
साफ-सफाई पर भी ध्यान रदया
जाना चारहए। यरद शौचालय ही
साफ नही् हो्गे तो मरीज और
उनके सार रहने िाले लोगो्
को संि््मण का खतरा बना
रहेगा। अस्पताल प््बंधन की
ओर से समय-समय पर
स्िच्छता व्यिस्रा को बेहतर
बनाने के दािे रकए जाते है्,

लेरकन मौके पर रदखाई देने
िाली क्सररत इन दािो् पर
सिाल खड्े करती है। सबसे
बड्ा सिाल यह है रक यरद
अस्पताल के महत्िपूण्थ ह्दय
िाि्थ के शौचालयो् की यह
क्सररत है तो अन्य िाि््ो् मे्
सफाई व्यिस्रा कैसी होगी।
मरीजो् और तीमारदारो् ने
अस्पताल प््शासन से
शौचालयो् की रनयरमत सफाई
करिाने, यूररनल की सफाई
सुरनर् ्ित करने तरा
िॉशबेरसन पर हर समय
साबुन उपलब्ध करिाने की
मांग की है। अब देखना होगा
रक अस्पताल प््शासन समस्या
का संज््ान लेकर व्यिस्रा मे्
सुधार कब तक करता है।

बीमारी से बचने आए, गंदगी से जूझते मरीज

कार्यकर्ाय सम्मेलन मे प््देशाध्रक््
राव नरे्द्् ससंह करे्गे सशरकर
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कांग््ेस ब्लॉक की ओर से कार्यकि्ाय
सम्मेलन का आरोजन आज 20
िारीख को णसरसागढ् क्सिि डॉ.
भीमराव अंबेडकर भवन मे् णकरा
जाएगा। सम्मेलन मे् कांग््ेस

का र् य क ि् ाय ओ्
औ र
पदाणधकाणररो् के
बड्ी संख्रा मे्
पहुंचने की
उम्मीद जिाई जा
रही है। बिा दे् णक
सम्मेलन की
िैराणररो् को
लेकर ब्लॉक

कांग््ेस  के अध्रक्् नरे्द्् रम्ाय
(णबट्््) जनसंपक्ि अणभरान चलाए
हएु िे। सम्मेलन का उद््ेश्र कांग््ेस
कार्यकि्ायओ् को एकजुट करना,
संगठन को बूि स््र िक मजबूि
करना ििा क््ेि्् से जुड्े णवणभन्न
मुद््ो् पर कार्यकि्ायओ् के साि
णवचार-णवमर्य करना बिारा गरा
है। सम्मेलन म्े पाट््ी के वणरष््

नेिाओ्, पदाणधकाणररो् और
कार्यकि्ायओ् के राणमल होने की
बाि कही जा रही है। सम्मेलन को
सफल बनाने के णलए ब्लॉक
अध्रक्् नरे्द्् रम्ाय ने कार्यकि्ायओ्
से सम्मेलन मे् अणधक से अणधक
संख्रा मे् पहुंचने का आह््ान णकरा
है। उन्हो्ने कहा णक कार्यकि्ाय
संगठन की सबसे महत्वपूि्य कड्ी
है् और कार्यकि्ायओ् के साि संवाद
के माध्रम से संगठन को और
मजबूि णकरा जाएगा। 

n बंलॉक अधंयकंं नरेंदंं शिंाि ने
कायंिकतंािओं से समंिेलन िें
अमधक से अमधक संखंया िें
पहुंचने का आहंंान मकया

लनमंत््ण जारी
सम्मेलन मे् के््त्् की समस्याओ्,
संगठनात्मक गतितितियो् िथा
आगामी काय्यक््मो् को लेकर भी
चच्ाय होने की संभािना है।
सम्मेलन के तलए जारी तनमंत््ण
मे् तजला कांग््ेस ग््ामीण अध्यक््
दुष्यंि चौहान िथा ब्लॉक कांग््ेस
अध्यक्् नरे्द्् शम्ाय (तिट्््) की
ओर से सभी कांग््ेस
काय्यकि्ायओ् को आमंत््ति तकया
गया । इस सम्मेलन मे्  सांसद
िर्ण, मुलाना तििायक पूजा,
कांग््ेस पार््ी प््देश अध्यक्् राि
नरे्द् ् भी तशरकि कर
काय्यकि्ायओ् को एकजुरिा का
संदेश दे्गे।

ब्लॉक प््धान 
नरे्द्् िम्ाय। 

पंजाब को नशा मुक्त लकया जाए
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णदल्ली की मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा ने
कहा णक पंजाब को नरा मुत्ि करने
के णलए भारिीर जनिा पाट््ी के
साि-साि हर प््ांि उनके साि
खड्ा है। णनण््िि र्प से पंजाब से
नरा खत्म होने से अन्र राज्रो्
को भी इसका लाभ णमलेगा।
मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा रणनवार को
पूव्य मंि््ी असीम गोरल के णनवास
स्िान पर पि््कारो् से बािचीि
कर रही िी। इससे पहले उनका
रहां पहुंचने पर पूव्य मंि््ी असीम
गोरल, अनुसूणचि जाणि आरोग
की अध्रक्् बंिो कटाणररा व
भाजपा णजला अध्रक्् मनदीप
रािा ने पुष्प गुच्छ देकर उनका

अणभनंदन णकरा। बिा द्े णक
णदल्ली की मुख्रमंि््ी  रेखा गुप्िा
पंजाब राज्र से णदल्ली जािे हुए

अंबाला रहर मे् पूव्य मंि््ी असीम
गोरल के णनवास स्िान पर 
पहुचंी िी। 

n मदलंली की सीएि रेखा गुपंता ने
पंजाब िें शुरं हुई नशा िुवंत
यािंंा िें की महससेदारी, अंबाला
िें पूिंि िंिंंी के आिास पर ठहरी

अंबाला। सीएम रेखा गुप्ता का अविनंदन करते िाजपा नेता।  फोटो: हमरभूिि

लोग नरे की भगरफ्त से दूर हो्
मुख्यमंत््ी ने इस मौके पर पत््कारो् से बातचीत करते हुए कहा रक यहां पर
भाजपा काय्थकत्ाथओ्, जन प््रतरनरध तरा भाई असीम गोयल से रमलकर खुशी हुई
है। उन्हो्ने कहा रक उनका जन्म हररयाणा मे् हुआ है। यहां आने पर उन्हे् काफी
खुशी होती है। उन्हो्ने यह भी कहा रक बीते कल भारतीय जनता पाट््ी द््ारा पंजाब
मे् नशा मुव्त यात््ा का शुभारंभ रकया गया है। दूसरे चरण के तहत िह पंजाब गई
री। मुझे लगता है रक पूरा देश यह चाहता है रक पंजाब को नशा मुव्त रकया जाए।
उसमे् हर प््ांत ि देश की जनता उनके सार है, भारतीय जनता पाट््ी उनके सार
खड्ी है। हम रमलकर काय्थ करे्गे तारक आने िाला समय पंजाब सुख-समृर््ि से
भरा हो।  लोग नशे की रगरफ्त से दूर हो्। 

बाबा श््ीचंद के उपदेशो् का गुणगान 
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डेरा बाबा दलजीि णसंह मे् बाबा
श््ीचंद  महाराज के जन्मोत्सव को
लेकर आरोणजि ण््िणदवसीर
समारोह के दूसरे णदन धाण्मयक
कार्यक््मो् का आरोजन णकरा गरा।
इस अवसर पर बाबा दलजीि णसंह
ने सभा को संबोणधि करिे हुए बाबा
श््ीचंद  महाराज की लीलाओ्,
णरक््ाओ् और उपदेरो् का णवस््ार
से वि्यन णकरा। बाबा दलजीि णसंह
ने श््ि््ालुओ् को संबोणधि करिे हुए
एक प््संग सुनारा। उन्हो्ने बिारा
णक एक बार बाबा श््ीचंद  महाराज
जंगल से गुजर रहे िे। इसी दौरान
उन्हे् एक लडका णरकार करिे हुए
णमला। लडके ने कई जानवरो् को
मार णदरा िा। बाबा श््ीचंद  महाराज
ने उसे जीव-जंिुओ् की हत्रा करने

स े रोकिे हुए समझारा णक ऐसा
करना पाप है। उन्हो्ने लडके को
णरकार न करने की सीख दी लेणकन
उसने उनकी बाि नही् मानी और

णरकार करने के बाद अपने घर लौट
गरा। बाबा दलजीि णसंह  ने बिारा
णक घर पहुंचने के बाद उस लडके
के पेट मे् अचानक िेज पीडा हुई।

n मंंिमदिसीय सिारोह के दूसरे मदन
धामंििक कायंिकंंिों का आयोजन

बराडंा। समारोह मे् बाबा दलजीत वसंह वसख संगत को संबोवधत करते हुए। 

करा के अनुसार बाबा श््ीचंद  महाराज ने उसकी प््ार्थना स्िीकार करते हुए उसके
पुत्् को जीिनदान रदया।  पररिार को िह इलाका छोडने के रलए कहा। इसके बाद
पठान िहां से चला गया। बाबा दलजीत रसंह  ने बताया रक लोक-परंपरा मे् इसी
प््संग से पठानकोट शहर के नाम के प््चलन की करा जोडी जाती है। िेरे के सेिक
अशोक खरबंदा ने बताया रक र््तरदिसीय समारोह का समापन 20  को होगा। सुबह
8 बजे रनशान सारहब की सेिा की जाएगी। इसके बाद सुबह 9 बजे से दोपहर 2
बजे तक दीिान सजाया जाएगा, रजसमे् रागी जत्रे कीत्थन करे्गे। 

रागी जत्थे करे्गे कीत्ान

कार्यक््म सेवा संकल्प अभियान के तहत 973 स्कूलो् में ड््ाइंग प््भतयोभगता एवं प््दर्शनी 

रंगों में दिखा सेवा का संकलंप, 26,956
दवदंंादंथियों ने दिखाई अपनी पंंदिभा
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सेवा, संस्कार और सामाणजक
सरोकारो् की भावना को णवद््ाण्ियरो्
िक पहुंचाने के उद््ेश्र से चलाए जा
रहे ‘सेवा संकल्प अणभरान’ के
िहि रणनवार को अंबाला णजले के
सरकारी एवं णनजी णवद््ालरो् मे्
ड््ाइंग प््णिरोणगिा एवं प््दर्यनी का
आरोजन णकरा गरा। अणभरान मे्
णजले के 973 स्कूलो् के 26,956
णवद््ाण्ियरो् ने उत्साहपूव्यक भाग
लेकर अपनी रचनात्मक प््णिभा का
प््दर्यन णकरा। णवद््ाण्ियरो् ने णचि््ो्

के माध्रम से सेवा, संस्कार,
नरामुक्ति, पर्ायवरि संरक््ि,
स्वच्छिा, सामाणजक णजम्मेदारी

ििा राष्््् णनम्ायि जैसे णवषरो् को
प््भावराली ढंग से प््स््ुि णकरा।
रंगो् और कल्पना के माध्रम से

णवद््ाण्ियरो् ने संदेर देने का प््रास
णकरा णक समाज के प््णि णजम्मेदारी
केवल बड्ो् की नही्, बक्लक हर
नागणरक की सहभाणगिा से ही एक
बेहिर समाज का णनम्ायि संभव है।

णजला णरक््ा अणधकारी सुधीर
कालड्ा ने णजले के सीएम ईईई
रावमाणव धनाना ििा सीएम ईईई
रावमाणव कक््ड् माजरा मे् ड््ाइंग
प््दर्यनी का अवलोकन णकरा।

अंबाला। ड््ाइंग प््वतरोवगता का अिलोकन करते विक््ा अवधकारी। फोटो: हमरभूिि

उत्सािपूव्ाक भागीदारी के लिए बधाई दी
उन्हो्ने कहा रक इतने बड्े स््र पर रिद््ार्रथयो् की भागीदारी यह दश्ाथती है रक
अंबाला रजले के रिद््ार््ी सामारजक सरोकारो् से जुड्े रिषयो् को लेकर जागर्क है्।
उन्हो्ने सभी रिद््ालयो् के रशक््को्, रिद््ालय मुरखयाओ् और रिद््ार्रथयो् को अरभयान
मे् उत्साहपूि्थक भागीदारी के रलए बधाई दी। उन्हो्ने बताया रक 973 स्कूलो् म्े
26,956 रिद््ार्रथयो् की भागीदारी ने सेिा संकल्प अरभयान को रजले म्े व्यापक
जनभागीदारी िाला काय्थि््म बना रदया। प््दश्थनी मे् रिद््ार्रथयो् की रचनाओ् ने न
केिल उनकी कलात्मक प््रतभा को उजागर रकया, बक्लक समाज के प््रत उनके
रिचारो् और संकल्पो् को भी प््भािशाली र्प से सामने रखा।

तारो् से टकराया ट््क
पलररािक की मौत

अंबाला। बलदेि नगर के रकंग
रिहार (धूलकोट गांि) मे् बड्ा हादसा
हो गया। यहां तरमलनािू से पटाखे
लेकर आए एक ट््क चालक की
लापरिाही के कारण सारी
(पररचालक) की रबजली का करंट
लगने से मौत हो गई। पुरलस ने
रशकायतकत्ाथ के बयान पर आरोपी
चालक के रखलाफ केस दज्थ कर
जांच शुर् कर दी है। पुरलस को दी
रशकायत मे् हाउरसंग बोि्थ कॉलोनी के
अरनल कुमार ने बताया रक धूलकोट
क्सरत उनके सरकारी स्िीकृत पटाखा
गोदाम अरोड्ा जनरल स्टोर पर 17
रसतंबर की सुबह तरमलनािु से
पटाखो् से भरा ट््क पहुंचा रा।पटाखे
खाली करने के बाद जब चालक ट््क
को िापस ले जाने लगा तो अरधक
लंबाई और ऊंचाई होने के कारण
गाड्ी सड्क पर सही से मुड् नही्
पाई। चालक आर कार्तथक ने रबना
पीछे देखे लापरिाही से गाड्ी को बैक
कर रदया। इससे ट््क हाईटे्शन
रबजली की तारो् से टकरा गया। 

िमिा करने के दोषी
को रार साि कैद

अंबाला। रजला एिं सत्् अदालत ने
चाकू से जानलेिा हमला और धमकी
देने के 6 साल पुराने मामले म्े फैसला
सुनाया है। रजला एिं सत्् न्यायाधीश
िीरे्द्् मरलक की अदालत ने आरोपी
मनमोहन नगर के रबट््् उफ्क गब्बर को
दोषी ठहराते 4 िष्थ की कारािास की
सजा सुनाई है। इसके सार ही दोषी पर
20,000 र्पये का जुम्ाथना भी लगाया है।
जुम्ाथने की रकम जमा होने के बाद
उसमे् से 15,000 र्पये पीर्डत को
मुआिजे के र्प मे् रदए जाएंगे। 

सीएम के काय्ाक््म मे् पर््े
ििराने वािे आप नेता दबोरा
अंबाला। पुरलस ने हब्थल पाक्क म्े
राज्य स््रीय मैरारन काय्थि््म के
दौरान सीएम नायब सैनी के सामने
पच््े लहराने िाले दो आप नेताओ्
पर केस दज्थ रकया गया है।  उन पर
शांरत भंग करने की धारा मे् यह
कार्थिाई की गई। दोनो् नेताओ् का
मेरिकल के बाद उन्हे् अदालत मे्
पेश रकया गया। दोनो् को  जमानत
पर ररहाई रमल गई है।  बता दे् रक
जेल रोि पर िीरिार को मैरारन
का आयोजन रकया गया रा। इसमे्
सीएम नायब सैनी बतौर मुख्य
अरतरर रशरकत करने पहुंचे रे।
सीएम ने जैसे ही मंच पर बोलना
शुर् रकया। आम आदमी पाट््ी के
रजलाध्यक्् रजनीश शम्ाथ और
रिधानसभा अध्यक्् रिशाल ने सीएम
सर हमारी भी सुरनए कर के आिाज
लगाना शुर् कर रदया। िह अपने
हारो् म्े समस्याओ् पर पच््े लेकर
खड्े रे। रजसमे् सड्को् पर गड््े ि
अन्य समस्याएं रलखी री्। इसके
बाद उन्हो्ने िह पच््े हिा मे् उछाल
रलए। ऐसे म्े सुरक््ा कर्मथयो् ने उन्हे्
रहरासत मे् ले रलया। आप नेताओ् के
मुतारबक पूरी रात रहरासत मे् रखा। 

पय्ाावरण संरक््ण का संकल्प 
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महारािा प््िाप नेरनल कॉलेज मे्
राष््््ीर सेवा रोजना (एनएसएस)
इकाई की ओर से रणनवार को सेवा
मेरा रोगदान अणभरान के िहि
वृक््ारोपि अणभरान चलारा गरा।
अणभरान का उद््ेश्र णवद््ाण्ियरो् को
पर्ायवरि संरक््ि के प््णि जागर्क
करने के साि-साि उनम्े
सामाणजक णजम्मेदारी और प््कृणि के
प््णि संवेदनरीलिा की भावना
णवकणसि करना रहा। इस दौरान
महाणवद््ालर पणरसर मे् णवद््ाण्ियरो्
एवं एनएसएस स्वरंसेवको् ने
णवणभन्न स्िानो् पर पौधे लगाए।
णवद््ाण्ियरो् ने पौधो् की णनरणमि
देखभाल करने ििा अणधक से
अणधक लोगो् को पौधारोपि के

णलए प््ेणरि करने का संकल्प णलरा।
महाणवद््ालर की प््ाचार्ाय डॉ.
राजश््ी खरे ने णवद््ाण्ियरो् को
पर्ायवरि संरक््ि के महत्व से
अवगि करारा। उन्हो्ने कहा णक
केवल पौधे लगाना ही पर्ायप्ि नही्

है, बक्लक उनकी णनरणमि देखभाल
और संरक््ि भी उिना ही आवश्रक
है। उन्हो्ने णवद््ाण्ियरो् से अपने
आसपास अणधक से अणधक पौधे
लगाने और उनके संरक््ि मे् सण््कर
भूणमका णनभाने का आह््ान णकरा। 

बराडंा। पौधरोपण कार्यक््म के दौरान उपस्थित थ्टाफ और विद््ाि््ी।

n सेिा िेरा योगदान अमभयान के
तहत िृकंंारोपण अमभयान चलाया 

प््त्येक नागलरक का सामूलिक दालयत्व
एनएसएस काय्थि््म अरधकारी िॉ.
आशुतोष शम्ाथ के माग्थदश्थन मे्
आयोरजत इस अरभयान के माध्यम से
रिद््ार्रथयो् को पय्ाथिरण के प््रत अपनी
रजम्मेदारी रनभाने का संदेश रदया गया।
काय्थि््म के दौरान महारिद््ालय
पररसर को हराभरा एिं स्िच्छ बनाने

के सार-सार प््कृरत संरक््ण को दैरनक
जीिन का रहस्सा बनाने पर जोर रदया
गया। अरभयान ने रिद््ार्रथयो् को यह
संदेश रदया रक पय्ाथिरण संरक््ण
केिल सरकारी या सामारजक संस्राओ्
की रजम्मेदारी नही्, बक्लक प््त्येक
नागररक का सामूरहक दारयत्ि है।

मुलाना।  धान खरीद सीजन को
लेकर  माक््ेट कमेटी प््शासन ने
तैयाररयां पूरी कर ली है्। माक््ेट
कमेटी के चेयरमैन जसमेर रसंह
राणा ने बताया रक संबंरधत खरीद
एजे्रसयो् की ओर से माक््ेट कमेटी
के अरधसूरचत क््ेत्् के 66 राइस रमलो्
को करीब 7 लाख क्विंटल नया
बारदाना उपलब्ध करिाया जा चुका
है, जबरक शेष बारदाना खरीद
एजे्रसयो् के गोदामो् मे् उपलब्ध है।
उन्हो्ने कहा रक सरकार के पास
बारदाने की कोई कमी नही् है और
सभी मंरियो् मे् मूलभूत सुरिधाएं पूरी
है्। चेयरमैन जसमेर राणा ने बताया
रक धान की फसल के रलए न्यूनतम

समर्थन मूल्य 2461 र्पये प््रत
क्विंटल रनध्ाथररत रकया गया है। के्द््
सरकार द््ारा खरीफ रिपणन सीजन
2026-27 के रलए धान की ग््ेि-ए
रकस्म का एमएसपी 2461 र्पये प््रत
क्विंटल तय रकया गया है, जो रपछले
िष्थ के 2389 र्पये के मुकाबले 72
र्पये अरधक है।  राणा ने  अंबाला
सांसद िर्ण चौधरी के बारदाने की
कमी ब्यानो् पर भी प््रतर््िया दी।

धान खरीद सीजन के लिए माक््ेट
कमेटी प््शासन की तैयालरयां पूरी

भाषि प््णिरोणगिा मे्
अंरुमान ने मारी बाजी
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छावनी के आचार्य रघुवीर गवन्यमे्ट
पीजी कॉलेज के वाणिज्र एवं
प््बंधन णवभाग द््ारा /”स्पीक-णिंक-
इंस्पारर/” णवषर पर भाषि
प््णिरोणगिा आरोणजि की गई।
प््ाचार्य डॉ. देसराज बाजवा के
माग्यदर्यन मे् आरोणजि प््णिरोणगिा मे्
णवभाग के 25 णवद््ाण्ियरो् ने भाग
णलरा। प््णिरोणगिा का उद््ेश्र
णवद््ाण्ियरो् मे् साव्यजणनक भाषि,
िाण्किक णचंिन, प््भावी अणभव्रक्ति
एवं संचार कौरल का णवकास करना
िा। प््णिभाणगरो् ने कृण््िम बुण््िमत््ा,
डेटा गोपनीरिा, डीपफेक, सोरल
मीणडरा, णडणजटल माक््ेणटंग,

जनरेणटव एआई, ई-कॉमस्य,
इन्फ्लुएंसर माक््ेणटंग, नेिृत्व एवं
कार्य-जीवन संिुलन णवषरो् पर
णवचार प््स््ुि णकए। णनि्ायरक मंडल
मे् डॉ. उषा चहल, प््ो. अणनल
कुमार,प््ो. सुजािा सासन व डॉ.
लकी वम्ाय राणमल रहे। प््णिरोणगिा
मे् अंरुमान ने प््िम, स्वाणि ने ण््दिीर
ििा पूजा ने िृिीर स्िान प््ाप्ि
णकरा। निारा, प््ाची श््ीवास््व एवं
हण्षयिा को सांत्वना पुरस्कार प््दान
णकए गए। इस अवसर पर कार्यकारी
प्ा्चार्ाय डॉ. अंजू जगपाल ने
णवजेिाओ् को सम्माणनि
णकरा।णवभागाध्रक्् डॉ. प््णमल कुमार
ने कहा णक प््णिरोणगिा के माध्रम से
णवद््ाण्ियरो् को समसामणरक णवषरो्
पर णचंिन करने ििा साव्यजणनक
मंच पर णवचार प््स््ुि करने का
अवसर णमला। कार्यक््म मे् प््ो.
गारि््ी देवी, डॉ. अंजना, प््भजोि व
ऋचा उपक्सिि रहे। 

l
आचार्य रघुवीर गवर्यमे्ट पीजी

कॉलेज  मे् स्पीक-थिंक-इंस्पार
थवषर पर भाषण प््थिरोथगिा 

n 66 राइस मिलों को 7 लाख
कंविंटल नया बारदाना उपलबंध
करिाया िंमियों िंे िूलभूत
सुमिधाएं पूरी होने का दािा
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ल के वरंंों मंे हमारे रातंंा करने के तरीके में एक
अलग तरह का बिलाव आ रहा है। तेजी से
घूमने-दफरने और वंरसंं शेडंंूल के बजार अब
लोग घुमकंंडंी के िौरान आराम, शांदत और

सुकून भरे पलों की तलाश कर रहे हैं। इसे संलीपकेशन रा संलीप
टूदरजंम कहा जा रहा है। रानी एक ऐसी सोच-समझकर की गई
धीमी गदत वाली रातंंा, जो भाग-िौडं के बजार आराम को
पंंाथदमकता िेती है।
िोने के सलए जा रहे घूरने
पेशे से दचदकतंसक मेघना सेठ की दिनचरंाा कुछ ऐसी रहती थी
दक उनंहें नींि पूरी करने के दलए जदंंोजहि करनी पडंती थी। नींि
की इस कमी का असर कहीं न कहीं उनके मानदसक संवासंथंर पर
पडंने लगा था। उनके वंरवहार में हलंका दचडंदचडंापन भी आ
गरा था, जो उनके पेशे के दलए सही नहीं था। उनके कुछ िोसंंों
ने उनंहें कहीं घूमने जाने की सलाह िी और मेघना दनकल पडंीं,
िोसंंों के साथ चार दिन के वीकेंड दंंटप पर। लेदकन पहले दिन के
गुजरते ही उनंहोंने सबको साफ-साफ कह दिरा दक वे अब और
कहीं घूमेंगी नहीं, बकंलक कमरे में आराम करेंगी और अपनी नींि
पूरी करेंगी। िोसंंों को पहले पहल उनका साथ घूमने से इंकार
करना अचंछा नहीं लगा। कुछ िेर तक सबने मौन साध दलरा।
लेदकन दफर मेघना ने उनंहें राजी कर दलरा और इस तरह अगले
िो दिन वे दरजॉटंा में ही रहीं। गुरंगंंाम के एक एमएनसी में सीदनरर
एनादलसंट अदमत दमशंंा भी जब कभी फैदमली दंंटप पर जाते हैं,
तो रे सुदनदंंित करते हैं दक वहां उनंहें अपनी नींि पूरी करने का
पूरा मौका दमले। इसदलए वे जंरािा भाग-िौडं रा आस-पास के
इलाकों को एकंसपंलोर करने के बजार दरजॉटंा में रहकर ही छुदंंिरां
मनाने को पंंाथदमकता िेते हंै।

क्या है स्लीपकेशन
संलीपकेशन, रातंंा का एक ऐसा रंप है जहां आपका धंरान
आपके आस-पास की हर चीज की खोज से हटकर, खुि से
िोबारा जुडंने पर केंदंंित हो जाता है। कोई जलंिबाजी वाली सुबह
नहीं। हर सेकेंड का ‘अदधकतम उपरोग’ करने का कोई िबाव
नहीं। इसके बजार आप
दनबंााध नींि के बाि धीमी,
सचेतन सुबह का आनंि ले
सकते हैं। एक ऐसा समर दबता
सकते हैं, दजसका कोई दहसाब
नहीं होता है। वैदंंिक संंर पर
इस दवचार को लोकदंंपरता
दमल रही है, कंरोंदक लोगों ने
रह पहचानना शुरं कर दिरा है
दक शहरों की आधुदनक
जीवनशैली हमें लगातार
अदतउतंंेदजत और चुपचाप थका िेती है। वैसे में एक संलीपकेशन
दबना दकसी अपराध बोध के आराम करने की अनुमदत िेता है।
हालांदक भारत में ‘सलंीपकेशन’ का कॉनंसेपंट अभी काफी नरा
है। लेदकन रह धीरे-धीरे सोच-समझकर की जाने वाली रातंंाओं
का दहसंसा बनता जा रहा है।
नी्द की करी िे परेशान है् लोग
आज के िौर में बेशुमार काम, दजमंमेिादररों, दरशंतों को संभालना
और रोजमरंाा की दजंिगी के लगातार मानदसक बोझ के बीच
तालमेल दबठाना जरंरी हो गरा है। इस बारे मंे वदरषंं
मनोदचदकतंसक गगनिीप कौर कहती हैं, ‘िुदनरा में नींि की कमी
वाले िेशों में जापान के बाि भारत िूसरे नंबर पर है। िेश में नींि
की कमी की समसंरा पहले से ही मौजूि डारदबटीज, मोटापा,

दिल की बीमारी और मानदसक संवासंथंर से जुडंी समसंराओं के
बोझ को और बढंा रही है।’ 
इिसलए बढ् रहा स्लीपकेशन का ट््े्ड
रूएस सेंटर फॉर दडजीज कंटंंोल एंड दंंपवेंशन जैसे बडंे हेलंथ गंंुपंस
के दिशा-दनिंंेशों की मानें, तो जंरािातर संवसंथ वरसंकों को बेहतर

ढंग से काम करने के दलए हर रात
7 से 9 घंटे की नींि की जरंरत
होती है। लेदकन ‘लोकल
सकंफलंस’ का एक सवंंे बताता है
दक आज लगभग 10 में से 6
भारतीर वरसंकों को छह घंटे से
भी कम की दबना रंकावट वाली
नींि दमलती है। करीब 50 फीसिी
से अदधक काम-काजी लोग नींि
की कमी से जूझ रहे हंै। इससे
दिमाग पर बोझ बढं रहा है और वे

थका हुआ महसूस करते हंै। इस ‘संलीप डेबंट’ को िूर करने के
दलए ही संलीपकेशन पर जाने का चलन बढं रहा है।
टूसरज्र िेक्टर का नया बाजार
आज कई बडंे टूदरजंम कॉरपोरेटंस ने इस नए बाजार को िेखते हुए
ऋदरकेश, कूगंा, केरल, धमंाशाला और उिरपुर के कई पंंीदमरम
वेलनेस दरजॉटंसंा में इस उभरते सेकंटर के दलए तैरारी करनी शुरं
कर िी है। इन दरजॉटंसंा के कमरों मंे टीवी रा दडदजटल गैजेटंस
की मनाही होती है। कमरों में पूरी तरह सनंनाटा और अंधेरा बनाए
रखने के दलए दवशेर पिंंों का इसंंेमाल दकरा जाता है। सोने से
पहले लेवेंडर एरोमा थेरेपी और दवशेर मेलेटोदनन दरच डाइट रा
हबंाल टी िी जाती है, जो गहरी नींि लाने मंे मिि करती है।
उतंंराखंड के मारचुला में एक दरजॉटंा के संचालक करण कहते
हैं, ‘आजकल की शहरी दजंिगी से हर कोई वादकफ है। िेर रात
तक लैपटॉप पर काम करना, टीवी रा मोबाइल िेखना, एक ऐसी
आित बन गई है दक उससे छुटकारा नहीं दमल पा रहा। डेडलाइंस
को पूरा करने के दलए पेशेवर लोग आधी-आधी रात तक संिंंीन
से दचपके होते हैं। इसका सेहत पर असर पडंता है। इसदलए
संलीपकेशन के िौरान उनके सुकून का दवशेर धंरान रखा जाता
है। कोई दडसंटबंा न करे तादक वे साथ आए िोसंंों अथवा पदरजनों
से बात करें। सुबह के समर उनके दलए रोग एवं धंरान और शाम
को संगीत का सेशन रखा जाता है, दजससे दक उनका दिमाग
शांत रहे और वे अचंछी नींि ले सकें।’k

भी बाजार जाने के दलए समर दनकालना
पडता था, िुकान-िुकान घूमना पडता था,
दफर भी मनपसंि चीज दमलेगी रा नहीं,

इसकी कोई गारंटी नहीं होती थी। अब वही खरीिारी
मोबाइल संिंंीन पर कुछ दमनटों में ही हो जाती है।
कपडों से लेकर कॉसंमेदटक, दकचन का सामान, जूते,
बैग, बचंंों की चीजें और रोजमरंाा का राशन तक घर
बैठे मंगारा जा सकता है। इससे मदहलाओं को बहुत
सुदवधा हुई है। लेदकन इस सुदवधा में नई तरह की
चुनौदतरां और फंसाने वाले जाल भी मौजूि होते हंै। 
ऑफर के लालच से बचें:
ऑनलाइन बाजार में गंंाहक को
आकदंरात करने के दलए लगातार
सेल, कूपन, फंलैश डील, आज
आदखरी मौका, दसफंफ िो पीस
बाकी, मुफंत दडदलवरी जैसे संिेश
बार-बार इस तरह िोहराए जाते हैं
दक आपके दिमाग में बैठ जाएं।
ऐसे में कई बार हमें जररंत नहीं
होती, दफर भी हम ढेर सारी चीजें
खरीि लेते हैं। कंरोंदक ऑनलाइन
खरीिारी में एक भंंम रह बना दिरा गरा है दक रहां
सब कुछ बहुत ससंंा दमल रहा है। ऐसे में लोग सोचते
हैं, जब 40 फीसिी तक ससंंा है, तो खरीि ही लेना
चादहए। लेदकन जब हमें दकसी चीज की जरंरत न
हो, तो उसकी खरीिारी बचत नहीं बकंलक एक तरह
का खचंा होता है। इसदलए दकसी भी डील को िेखकर
सबसे पहले खुि से पूछना चादहए, अगर इस पर छूट
नहीं होती, तो कंरा मैं इसे खरीिता? अगर जवाब नहीं
है, तो इसका मतलब है खरीिारी की जरंरत नहीं थी,
बस दवजंंापन के पंंभाव में आकर खरीि दलरा। एक
बात और राि रखें ऑनलाइन खरीिारी में सबसे बडा
आकरंाण तसंवीरों का होता है। शानिार रोशनी में
खींची गई मॉडल की तसंवीर िेखकर कोई डंंेस बेहि
खूबसूरत लग सकती है। लेदकन वासंंदवक उतंपाि
का रंग, कपडे की गुणवतंंा रा दफट का आकार
जरंरी नहीं दक अचंछा ही हो। इसदलए केवल तसंवीर

पर भरोसा करना सही नहीं है। उतंपाि का दववरण
पढना भी बहुत जरंरी है। 
जरंर पढं लें ररवंयू: जब ऑनलाइन खरीिारी करें,
तो सबसे कारगर होते हैं पहले के खरीिारों के खरीि
संबंधी दरवंरू। इसदलए जब भी ऑनलाइन कोई चीज
खरीिें, तो उसके पहले ऑनलाइन दरवंरू जरंर पढें।
हालांदक रहां भी हर खरीिार की उसकी अपनी
समीकंंा को दबलंकुल सतंर न मान लें। बेहतर है दक
कई खरीिारों की पंंदतदंंिराएं पढंें, खासकर उन
दटपंपदणरों को दवशेर रंप से िेखें, दजनमें उतंपाि की
कदमरां दवसंंार से बताई गई हों। 
रेरिंग संिासंस से रहें सावधान: जहां तक रेदटंग की

बात है तो रेदटंग के संटार िेखकर
अंदतम दनषंकरंा पर न पहुंचें बकंलक
दलखी हुई दटपंपणी का मतलब जंरािा
सच होता है। पांच दसतार े िेखकर
तुरंत पंंभादवत होने की बजार, रह
िेखना जंरािा उपरोगी होता है दक
गंंाहक ने वासंंव में दलखा कंरा है?
कई बार हजारों लोगों की अचंछी रेदटंग
के बावजूि आपकी जरंरत के दलए
उतंपाि अनुपरुकंत हो सकता है।  
जान लें ररिनंस पॉरलसी: ऑनलाइन

शॉदपंग में सबसे जरंरी है दरटनंा पॉदलसी। ऑनलाइन
खरीिारी की सबसे बडी भूल है दक उतंपाि खरीिने से
पहले दरटनंा पॉदलसी न पढना। कई उतंपािों पर दरटनंा
उपलबंध नहीं होता। कुछ पर केवल दरपंलेसमेंट होता
है। जबदक कुछ में दरफंड के दलए दवशेर शतंंे होती हैं।
कपडे, कॉसंमेदटकंस, इलेकंटंंॉदनकंस और वंरकंकतगत
उपरोग की वसंंुओं के दनरम अलग-अलग हो
सकते हैं। इसदलए भुगतान करने से पहले रह िेखना
चादहए दक उतंपाि वासंंव में दरटनंा दकरा जा सकता
है रा नहीं। दकतने दिनों के भीतर दकरा जा सकता है
और दरफंड दकस माधंरम से दमलेगा? 
सही पंलेिफॉरंस चुनें: ससंंी कीमत िेखकर दकसी
अनजान वेबसाइट पर तुरंत भुगतान करना
जोदखमभरा हो सकता है। वेबसाइट का नाम, संपकंफ,
जानकारी, दरटनंा नीदत और भुगतान का दवकलंप
िेखकर ही खरीिारी करनी चादहए। k

फेस़सिव सीजन के साथ ही जमकर शॉफपंग भी शुऱ हो जाती है। इसी के चलते
ऑनलाइन शॉफपंग मे़ ऑफस़य और कई लालच फदए जाते है़। इसको अच़छी तरह

समझना और इसके जाल मे़ फंसने से बचने के फलए सावधानी जऱरी है।

क

ऑनलाइन शॉतपंग का बढ्िा ट््े्ड 
ऑफर-तरटन्य टै््प से रहे् सावधान

याद नहीं करता कोई भी वकंत ननकल जाने के बाद  
हाथ छोड़ देते हंै अकंसर लोग संभल जाने के बाद 

इस जग का दसंंूर यही है सब साथी हैं उनजयारे के 
घुस जाते हंै लोग घरों मंे सूरज ढल जाने के बाद 

रंप-रंग, कौमायंय उसे ननत बांधे रखता है गुलशन से 
पास नहीं जाता निर भौंरा गुल के िल जाने के बाद 

इशंक हुआ तो बेनिकंंी में कुछ भी संभव हो जाता है
ढल जाता है हर सांचे मंे लौह नपघल जाने के बाद 

नदल से जो भी ननकलेगा वो लौट नहीं पाएगा निर से 
जैसे लौट नहीं पाता है बीता कल जाने के बाद

केवल आप पंंतीकंंा कनरए नदन के ढल जाने का ‘नवरंग’
परवानों की भीड़ लगेगी शमंमा जल जाने के बाद 

गजल
डॉ. रासणक सवश््कर्ाा ‘नवरंग’

राद नही् करिा
कोई भी 

लाइफस्टाइल / सववेक कुरार

हा

जकल अदधकतर शहरों की
सडंकों पर जगह-जगह ‘कारंा
पंंगदत पर है!’ के बोडंा लगे हुए

दिख जाते हैं। बोडंा धुंधला जाते हैं, मगर
कारंा को गदत नहीं दमल पाती है। पंंगदत
जमीन पर नहीं बकंलक केवल बोडंा पर ही
दलखी दिखाई िेती है। रही वजह है दक जो
गडंंे दपछली बादरश में ननंहे-ननंहे अवतदरत
हुए थे, वे अब पाताल के दंंार रंप में अपनी
उपकंसथदत िजंा करवा रहे हैं। न जाने दकतने
िो पदहरा वाहन सवार पुरंरों, मदहलाओं
और बचंंों को खुि पर दगरा कर हमेशा के
दलए उनकी संमृदत इनमें अंदकत हो चुकी है। 

इधर, शहर के लोग  सडंक पर फैले
कीचडं की दफसलन से हलकान हो रहे हैं
और उधर, नेता, अदधकारी, इंजीदनरर और
ठेकेिार संवीकृत रादश पर अपनी-अपनी
पकडं बनाने के दलए बेताब दिख रहे हैं। रही
कारण है दक जो कारंा तीन महीनों में पूणंा
होना था, वो एक साल तीन महीने के बाि
भी अधूरा पडंा हुआ है। लोगों के घर धूल के
गुबार से गुलजार हो रहे हंै। गृदहदणरों का
गृहकारंा बढ चुका है। वे सफाई में हाथ बंटाने
के दलए अपने वीटो पावर का उपरोग कर

घर के पुरंरों को भी बरामिे, कमरों और पोचंा
की साफ-सफाई के दलए आिेश िेती रहती
हैं। इससे बचने के दलए काम-काजी पुरंर
वगंा, बहाने बनाकर अपने कारंासंथल पर
सुबह जलंिी जाते और शाम को दवलंब से
घर लौटते हंै।

सडंक के दकनारे मौजूि गटर और
नादलरां भी लंबे समर से अपने जीणंंोदंंार
के दलए खुली हुई हैं, दजससे जमा गंिे पानी
में मचंछरों के झुंड दबना रोक-टोक के

रारावरी करते रहते हैं। उनकी सदंंिरता से
सरकारी और दनजी असंपताओं में मलेदररा,
डेंगू और दचकनगुदनरा के मरीजों की लाइन
दिन-पंंदतदिन लंबी होती जा रही है। 

कुछ जागरंक नागदरकों ने अपने घर के
सामने मौजूि जलरुकंत कुंड को पार करने
के दलए पदटए के असंथाई पुल का दनमंााण
कर रखा है। लेदकन सावधानी हटते ही उस
पर भी िुघंाटना घदटत हो जाती है। मुखंर
सडंक से लगे मकान के रहवासी बेचारे जी,

कल संधंरा काल में अपनी इलेिकंटंंक संकूटी
सदहत वहीं गटरिोज हो गए। न केवल उनके
धवल वसंंंं गंिगी से अलंकृत हुए, उनकी
संकूटी में भी हलचल बंि हो गई। जुगत बाबू
की धमंापतंनी के साथ भी वहीं हािसा हो
गरा। वे सबंजी मंडी से थैला भरकर ताजी
तरकारी लेकर आ रही थीं। छत पर खडंी
पडंोसन से बात करने में मगन, उनंहें नाली
का धंरान नहीं रहा और वे सबंजी सदहत
नाली में समा गईं। आस-पास के लोगों ने

दकसी तरह अपनी हंसी पर दनरंतंंण कर उनंहें
बाहर दनकाला। वे रंआंसी होकर कीचड से
सने हुए कपडंे धारण दकए घर में पंंदवषंं हुईं।
अभी िो दिन पहले ही एक नवरुवक बाइक
सवार मोबाइल पर अपनी पंंेरसी से बात
करने मंे इतना मशगूल हुआ दक अपनी
संटाइदलश बाइक समेत नालीिशंान को पंंवेश
कर गरा। बमुकंशकल लोगों ने उसको बाहर
दनकाला। इस तरह की तमाम घटनाएं
लगातार होती रहती हैं। कारंा में पंंगदत भले न
के बराबर हो लेदकन आते-जाते लोगों को
‘कारंा पंंगदत पर है’ का बोडंा जरंर दिखाई
पडंता है।

सडंक दनमंााण में दवलंब को पकंं और
दवपकंं के नेता आपिा में अवसर के रंप में
िेखते हैं। वे नेता जो चार साल पहले चुनावी
रण में धूल चाट चुके थे, वे एक लंबे
अंतराल के बाि अपने पंख फडंफडंा कर
मुदंंा लपकने की चेषंंा में जुट जाते हैं, तादक
उनकी राजनीदतक बेरोजगारी िूर हो सके।
वहीं सतंंासीन नेता रह पंंरास करते हैं दक
सडंक दनमंााण कारंा चुनाव के ठीक पहले ही
पूणंा हो, तादक उनके अपने कंंेतंं मंे दवकास
कारंंों की फेहदरसंं में इसे जोडंा जा सके
और वोट पाने के जदरए को और मजबूत
दकरा जा सके। k

आ
व्यंग्य / धर््े्द्् जोशी

वदरतंंी आरती आसंथा का पांचवां
कदवता संगंंह ‘छत पर लडंदकरां’

कुछ समर पूवंा पंंकादशत हुआ है। इन
कदवताओं की रेंज बहुत बडंी ही नहीं
बहुसंंरीर भी है। रहां सदिरों से
दपतृसतंंातंमक सोच वाले समाज में पली-
बढंी संंंंी की िारंण वंरथा के साथ ही संंंंी
चेतना का वह संवर भी गूंजता है, जो हर
अनुदचत पंंदतबंध को असंवीकारता है।
‘छत पर खडंी लडंदकरां/िेखते हुए डूबते
सूरज को/सीखती हैं, डूबना नहीं है डूबना/रह पंंदंंिरा
भर है/िोबारा से उगने की।’ जैसी पंकंकतरां रह सादबत
करती हैं दक संवतंतंंचेता संंंंी पंंदतकलू पदरकंसथदतरों मंे
भी हार मानने के बजार नई उडंान भरने को ततंपर
रहती है। ‘दबंिी और दसंिूर’ कदवता एक ऐसा दबंब
उकेरती है, जो पारंपदरक पंंतीकों को भी नए संिभंा मंे
पदरभादरत करती है। रहां संपषंं होता है दक आज संंंंी
अपने अदंंसतंव को संवीकारने में जरा भी नहीं
दहचदकचाती है। संंंंी की सोच में आए िंंांदतकारी

बिलाव को संगंंह की कई अनंर कदवताओं
में संपषंं तौर पर लदंंकत कर सकते हंै।

‘मी लॉडंा! मुझे नंरार िीदजए’ कदवता
में वह कहती हैं, ‘मैंने कतंल कर दिरा/मी
लॉडंा/उस लडंकी का/परंपराओं, संसंकारों
के हवन कुंड में/होम दकए िे रही थी
जो/खुि को/रखने को झूठा मान/घर
पदरवार का।’ ‘सुनो नादिरा’ जैसी कदवता
को शादमल करने से इस संगंंह की
कदवताओं का कैनवास और भी दवसंंादरत

हो गरा है। इससे भारतीर समाज में शोदरत-िदमत
होकर जीने वाली दंंंंसरों के संवर में वैदंंिक आधी
आबािी का संवर भी घुलता-दमलता नजर आता है।
कह सकते हंै दक आरती आसंथा के इस कदवता संगंंह
में संंंंी जीवन की अनेक छदवरां उजागर हुई हैं। k

पुस््क चच्ाा / सवज््ान भूषण

कतविा के आकाश मे् स््््ी चेिना के स्वर
क

पुस््क: छि पर लडंबकयां (कबििा संगंंह), 
लेतिका: आरिी आसंथा, मूल्र: 299 रंपए,

प््काशक: नंयू िरंरंम पकंललकेशन, नई बदरंली

स्लीपकेशन घुमक््ड्ी के साथ 
तमलेगी भरपूर आराम वाली नी्द

री कॉलोनी में रहने वाले एक वृदंं की
दिनचरंाा वरंंों से नहीं बिली थी। हर
शाम वह चारपाई पर बैठकर िरवाजे

की ओर टकटकी लगाए रहते। लोग समझते,
शारि बेटे का इंतजार है। बेटा महीने मंे केवल एक
बार आता। जलंिबाजी मंे हाल-चाल पूछता,
िवाइरां रखता और कहता, ‘दपताजी, दकसी चीज
की जरंरत हो तो बता दिरा कीदजए।’ वृदंं
मुसंकुरा िेते, ‘सब है बेटा कुछ नहीं चादहए।’ 

एक सिंा रात वह चुपचाप इस िुदनरा से दविा
हो गए। घर समेटते समर बेटे ने उनका पुराना
तदकरा उठारा। तदकरा भारी लगा। खोलकर
िेखा तो उसमंे न पैसे थे, न गहने, केवल
संभालकर रखी छोटी-छोटी पदंचारां थीं। हर पचंंी
पर एक तारीख और अधूरी-सी टीस दलखी थी,
‘आज बहुत मन था दक बेटा थोडंी िेर बैठ जाता।’
‘आज पहली बार खाना अकेले खारा।’ ‘डॉकंटर
ने कहा, बातें करत ेरदहए। मगर दकससे?’ ‘आज
बरामिे मंे िो कप चार रखी िूसरी ठंडी हो गई।’ 

सबसे आदखरी पचंंी पर दलखा था, ‘अब उसे बुलाना
मत। वह बहुत वंरसंं होगा।’ पदंचारां पढंते-पढंते बेटे की
आंखें धुंधला गईं। उसे पहली बार समझ आरा दक उसने
दपता की हर जरंरत पूरी की, पर उनके अकेलेपन को

कभी नहीं पढंा। उसने तदकए को सीने से लगा दलरा। उस
दिन वह पहली बार फूट-फूटकर रोरा, कंरोंदक िुदनरा का
सबसे महंगा तदकरा वही होता है, दजसमें रंई नहीं, अधूरी
पंंतीकंंाएं भरी हों। दरशंते अभाव से नहीं, उपेकंंा और पंंतीकंंा
से िम तोडंते हंै। k

मे लघुकथा / कृसत आर.के. जैन

तपिा का ितकरा

अनोखा होता है स्लीपकेशन का अनुभव
4इसमें वंयकंति को सुबह बबना अलामंम के जागना होिा है।
4बादलों को घुमडंिे हुए देखने के साथ कोई गमंम पेय पीना।
4अपने बिचारों को बलखना या पूरी िरह से शांबि में बैठना।
4बबना बकसी मंबजल के लंबी सैर पर यूं ही घूमने बनकल जाना।
4इसमें कोई िय कायंमकंंम नहीं होिा। हर पल को बरकॉरंम करने का

कोई दबाि नहीं होिा।
4संलीपकेशन के दौरान धीरे-धीरे कुछ बदलाि महसूस होिे हैं।
4मेबरटेशन से मन शांि होने लगिा है।
4शरीर आराम महसूस करने लगिा है।

आज की भाग-दौड़ भरी जीवनशैली मे़
अफधकतर लोगो़ को सुकून और चैन
भरी नी़द की कमी अकसर महसूस
होती है। इस कमी को पूरा करने मे़
स़लीपकेशन का ट़़े़ड बहुत कारगर
साफबत होता है। जहां घूमने के साथ ही
भरपूर आराम का भी मौका फमलता है।
स़लीपकेशन क़या है, इसका ट़़े़ड क़यो़
बढ़ रहा है, आप भी जानना चाहे़गे। 

शहर के लोग  सड़क पर फैले कीचड़
की फफसलन से हलकान हो रहे है़ और
उधर, नेता, अफधकारी, इंजीफनयर और
ठेकेदार स़वीकृत राफश पर अपनी-अपनी
पकड़ बनाने के फलए बेताब फदख रहे है़।
यही कारण है फक जो काय़य तीन महीनो़
मे़ पूण़य होना था, वो एक साल तीन
महीने के बाद भी अधूरा पड़ा हुआ है।

कार्य प््गति पर है!

कवर स्टोरी / अंशु सिंह
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छिंंीसगढं, कदकंली, हकरयारा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकाकशत

क िमय था, जब बॉलीवुड सििारो्
की लोकस््पयिा का पैमाना
सिनेमाघरो् के बाहर लगी भीड,

सफक्मी पस््तकाओ् के कवर और टीवी इंटरव्यू
हुआ करिे थे। सकिी असभनेिा की सफक्म सरलीज
होिी थी, िो शहरो् की दीवारे् उिके पोस्टर िे पट
जािी थी्। आज का दौर उि दौर िे सबक्कुल
अलग है। अब सकिी भी सफक्म की िफलिा का
पहला िंकेि सटकट सखडकी पर नही् बल्कक
इंस्टाग््ाम रीक्ि, यू-ट््ूब शॉर्ि्ा और एक्ि
(ल्रवटर) के ट्े््सडंग हैशटैग मे् सदखाई देिा है।
बदल गई संटारडम की पखरभाषा: बॉलीवुड मे्
स्टारडम का गसणि इि िोशल मीसडया के युग मे्
पूरी िरह िे बदल चुका है। आज सकिी असभनेिा
की लोकस््पयिा का पैमाना, सिफ्फ उिकी
असभनय क््मिा नही् बल्कक िोशल मीसडया पर
उिकी फैन फॉलोइंग मानी जािी है। आज के इि
सडसजटल दौर मे् फैन आम््ी और िोशल मीसडया
पर पैदा होने वाले बज िे सकिी स्टार का अिली
स्टारडम िय होिा है। सडसजटल प्लेटफॉम्ा, अब
सहंदी सफक्मो् की खोज और दश्ाको् को
सिनेमाघरो् िक पहुंचाने वाले िबिे प््भावी
माध्यमो् म्े सगने जा रहे ह्ै।
फैन आमंंी में बदला फैन कंलब: 1990 और
2000 के दशक मे् सफक्म स्टाि्ा के फैन क्लब
हुआ करिे थे। वे पोस्टर लगािे थे, अपने
पिंदीदा एक्टर का जन्मसदन मनािे थे और
कभी-कभी वो सथएटर के बाहर जहां उनके
फेवरेट एक्टर की सफक्म लगी होिी थी, वहां
जश्न मनाया करिे थे। लेसकन आज यही फैन
क्लब, फैन आम््ी मे् िब्दील हो चुके ह्ै। सकिी
सफक्म का टीजर आिे ही उि सफक्म के एक्टर के
हजारो् प््शंिक उिे िोशल मीसडया मे् शेयर
करिे है्। पहले जो चच्ाा गली-गली िक पहुंचने
के सलए कई सदन और कई हफ्िो् सलया करिी थी,
आज वह चच्ाा िोशल मीसडया के जसरए
प््शंिको् के बीच कुछ ही घंटो् म्े पहुंच जािी है। 

दरंवकों-फैंस से सीधे जुडं रिे कलाकार:
वास््व मे् िोशल मीसडया ने कलाकारो् को
िीधे-िीधे दश्ाको् िे जोड सदया है। पहले सििारो्
और दश्ाको् के बीच मीसडया की एक दीवार होिी
थी। अब सफक्म स्टाि्ा अपने फोन िे िोशल
मीसडया के जसरए िीधे करोडो् लोगो् िक पहुंच
जािे ह्ै। 
पंंचार का बडंा माधंयम बना सोरल
मीखडया: दुसनया भर मे् िुपर फैन इकोनॉमी, एक
बडा और कक्चरल इकोनॉमी का मॉडल बन
चुका है। इिमे् प््शंिक सकिी कलाकार के
प््चारक की भूसमका सनभािे ह्ै। आज सफक्म के
गानो् की िफलिा का एक पैमाना यह है सक उि
पर सकिनी रीक्ि बनी है्। सनम्ाािा अब ऐिे गीि
और िंवाद िैयार करवािे है्, जो िोशल मीसडया
पर वायरल हो िके्। इंस्टाग््ाम, यू-ट््ूब और

सडसजटल इंफ्लूएंिि्ा के िहयोग िे सफक्म प््चार
का स्वर्प पूरी िरह िे बदल गया है। 
वास््व मे् आज सफक्म के प््चार का बडा सहस्िा
सफक्म के कंटे्ट, उिकी बनावट-बुनावट िे कही्
ज्यादा उिका एक्गोसरद्् हो चुका है। कौन-िा
वीसडयो सकिने लोगो् िक पहुंचेगा, कौन-िा
गाना वायरल होगा, कौन-िा िंवाद मीम बनेगा,
इन िबका सनण्ाय अब काफी हद िक िोशल
मीसडया प्लेटफॉम्ा म्े होने लगा है। यही वजह है
सक सनम्ाािा अब िबिे पहले अपने सफक्म के
प््चार-प््िार और अच्छे व्यविाय के सलए
मजबूि सडसजटल टीम का गठन करिे ह्ै।
खडखजटल इंपैकंट रिता िै मायने: यह िच है
सक आज भी केवल िोशल मीसडया के जसरए
कोई सफक्म सहट नही् हो िकिी है। लेसकन यह
बाि भी िही है सक िोशल मीसडया की चच्ाा के
सबना आजकल अच्छी िे अच्छी सफक्मे् भी चच्ाा
िे वंसचि रह िकिी है। आज अखबारो्, टीवी
चैनलो् और सकिी जमाने म्े शहर मे् घूम-घूमकर
लाउडस्पीकर के जसरए सफक्म का प््चार करने
वाला िौर-िरीका िब खत्म हो चुका है और
अगर है भी िो वो प््भावी नही् रहा। आज एक
वायरल रील, मीम या हैशटैग िे सफक्म का
जबद्ास्् प््चार हो िकिा है और हो रहा है। 

इि पूरे सिनेसरयो को देखकर यह कहना
गलि नही् होगा सक आने वाले वष््ो् मे् सकिी
बॉलीवुड एक्टर का स्टारडम पूरी िरह इि बाि
िे िय होगा सक उि असभनेिा के फालोवि्ा
सकिने है्? उिकी सडसजटल एंगेजमे्ट क्या है?
और उिकी फैन कम्युसनटी और ऑनलाइन
प््भाव सकिने महत्वपूण्ा ह्ै? k

ए

ककसी समय तक किकंमों का पंंचार और एकंटसंभ का संटारडम कई पारंपकरक तरीकों
पर कनभंभर होता था। आज सोशल मीकडया पर एक रील, एक वायरल डायलॉग या

लाइकंस ककसी संटार की चमक रातों-रात आसमान तक पहुंचा सकते हैं। अब सोशल
मीकडया िॉलोअसंभ ककसी एकंटर का संटारडम तय करने में बडंा रोल कनभा रहे हैं।

शडशजिल इंपैकंि
डी. जे. नंदन

िोशल मीविया िे बरल रहा
बॉलीिुि स्टारिम का िीन

‘अल्िा’ का टीजर और विवजटल
तूिान: कुछ समय पहले आललया भट््
अलभनीत लिल्म ‘अल्िा’ का टीजर
आते ही सोशल मीलिया पर जबर्दस््
चच्ाद शुर् हो गई। कई बड़े लसतारो् ने
सार्दजलनक र्प से इसकी सरहाना
की, लजससे लिल्म को अत्यलिक
लिलजटल बढ़त लमल गई।
यू-ट््ूब िैनिेस्ट: रर्ण िरन ने
यू-ट््ब िैनिेस्ट मे् अपनी लिल्म के गीत का
लाइर प््चार लकया है। यह लरखाता है लक लिलजटल
आयोजनो् का महत्र अब पारंपलरक प््ेस
कॉन्फ््््स से ज्यारा हो गया है।
िायरल िीवियो का इंपैक्ट: 2026 के गणतंत््

लररस लरहस्दल मे् सैलनको् का एक
बॉलीरुि गीत पर माच्द करते हुए
रीलियो रारयल हुआ और पुराने लहट
गीत को एक झटके म्े नई पीढ़्ी तक
पहुंचा लरया गया। इस तरह सोशल
मीलिया पुराने कंटे्ट को भी लोकल््पय
बनाने म्े रेर नही् लगाता।
इंफ्लूएंिर माक््ेवटंग: लिल्म लनम्ादता,
इंस्टाग््ाम और यू-ट््ूब इंफ्लूएंसस्द के

साथ साझीरारी कर रहे है् तालक पारंपलरक
लरज््ापनो् से आगे सीिे युराओ् तक पहुंच सक््।
हाललया बॉलीरुि अध्ययनो् के अनुसार यू-ट््ूब,
इंस्टाग््ाम और कुछ एप्स अब रश्दको् को लिल्म
रेखने के ललए प््ेलरत करने लगे है्।

इनिे पूंंफ होिा है िोिल मीशडया इंपैकंि

मारे जीवन की िबिे बड्ी सवडंबना यह है
सक हम अपने हर छोटे-बड्े िवाल का
जवाब दूिरो् िे चाहिे ह्ै। पढ़्ाई सकि सवषय

मे् करे्, नौकरी कहां करे्, सववाह सकििे करे्, सकि
रास््े पर चले्, कौन-िा सनण्ाय िही होगा? इन िबका
फैिला भी अकिर हम सकिी और की राय िे लेिे है्।
मानो कोई दूिरा व्यल्कि हमारे जीवन की पूरी सकिाब
पढ़् चुका हो और हमे् हमिे बेहिर जानिा हो। िवाल
है, लोग अपने जीवन के सनण्ाय लेने के सलए दूिरो् िे
िलाह या उपदेश क्यो् लेना चाहिे ह्ै? 
आकशंषवि करिे हंै उपदेि
अकिर लोग इिसलए उपदेश िुनना या दूिरो् की
िलाह मानना पिंद करिे ह्ै, क्यो्सक इििे सजम्मेदारी
सकिी और पर डालना आिान हो जािा है। अगर सनण्ाय
िफल हुआ िो गाइड करने वाले की महानिा और अगर
अिफल हुआ िो दोष भी उिी पर डाल देना आिान
होिा है। इि प््कार व्यल्कि स्वयं िोचने और अपने
सनण्ाय की सजम्मेदारी लेने िे बच जािा है। दूिरी बाि,
जब इंिान सकिी िमस्या का िामना करिे हुए
मानसिक र्प िे टूटिा है
िो उिके भीिर अिुरक््ा
का भाव भी पैदा होिा है।
िब उिका मन सकिी
व्यल्कि, सकिी
सवचारधारा, सकिी गाइड
या सकिी िमूह की छाया
िलाशने लगिा है िासक
उिे सफर िे मानसिक
िुरक््ा समल िके।
संवयं ढंूिंना चाशहए जवाब
हमे् यह िमझना होगा सक हर व्यल्कि की पसरल्सथसियां
अलग होिी है्। उिका अनुभव, उिका स्वभाव,
उिकी िंवेदनाएं, उिकी आशाएं और उिकी
चुनौसियां भी अलग होिी है्। इिसलए जो रास््ा एक
व्यल्कि के सलए िही हो िकिा है, वही दूिरे के सलए
गलि भी िासबि हो िकिा है। जीवन कोई गसणि का
िवाल नही् है, सजिका एक ही सनस््िि उि््र हो। यह
अनुभवो् का सवशाल िंिार है, जहां हर व्यल्कि को
अपना जवाब स्वयं खोजना पड्िा है।
दूिरों पर न हों शनभंवर
हमारे िमाज मे् ऐिे लोगो् की कमी नही्, जो हर सवषय
पर अंसिम ित्य घोसषि करने का असधकार अपने पाि
मान लेिे है्। वे बिािे है् सक आपको कैिे जीना चासहए,
क्या खाना चासहए, सकििे समत््िा करनी चासहए, सकि

सवचारधारा को अपनाना चासहए और सकिे छोड् देना
चासहए? ऐिे उपदेश िुनने मे् िरल लगिे ह्ै। अगर कोई
इंिान ऐिे सकिी के भी उपदेश को सबना िोचे-सवचारे
मानने लग जाए, िो उिकी स्विंत्् िोच और सनण्ाय
लेने की क््मिा धीरे-धीरे िमाप्ि होने लगिी है।
गाइड के िौर पर लें िलाह
दूिरो् के अनुभव हमारे सलए सदशािूचक िंकेि हो

िकिे ह्ै, लेसकन वे हमारी
मंसजल िय नही् कर िकिे।
जैिे िड्क सकनारे लगा बोड्ा
केवल सदशा बिािा है, यात््ा
हमारे स्थान पर नही् करिा, उिी
प््कार सवद््ानो्, गुर्ओ्, सशक््को्
और अनुभवी लोगो् का काम
केवल रास््ा सदखाना है। उि
रास््े पर चलना या न चलना
हमारा सनण्ाय होना चासहए।

संवशववेक िे ही लें शनरंवय
अच्छे सवचार वही है्, जो व्यल्कि को भीिर िे बदल दे्,
उिकी दृस््ि को व्यापक बना दे् और उिे असधक
िंवेदनशील, असधक स्विंत्् िथा असधक सजम्मेदार
बना दे्। दूिरो् की बािे् िुसनए, उनके अनुभवो् िे
िीसखए, महान ग््ंथ पस्ढ़ए, श््ेष्् सवचारको् का अध्ययन
कीसजए, लेसकन सकिी की बाि को अंसिम ित्य
मानकर अपनी िोच बंद मि कीसजए। याद रसखए,
जीवन का िबिे बड्ा गाइड अंििः हमारा सववेक और
अपना अनुभव ही होिा है। कहने का मिलब है सक
जीवन के हर महत्वपूण्ा प््श्न का उि््र बाहर यानी दूिरो्
की िलाह मे् नही्, हमारे ही भीिर सछपा होिा है। उिे
खोजने का श््म हमे् स्वयं करना पड्िा है। वही श््म हमे्
पसरपक्व बनािा है, वही आत्मसवि््ाि देिा है और वही
वह शाि््ि िंिोष प््दान करिा है सजिे कोई िैयार
उपदेश कभी नही् दे िकिा। k

ह

घ्न सवनाशक गणपसि की सवदाई का दृश्य
अपने आपम्े भारिीय िंस्कृसि का एक
अनूठा दृश्य होिा है। सिर पर पगडी बांधे
बुजुग्ा, जयघोष करिे युवा और रंग-सबरंगे

कपडो् मे् िजी मसहलाएं, कंधो् पर गणपसि की प््सिमा उठाए
भक्िगण और ढोल की थाप पर सथरकिे अलग-अलग उम्् के
लोग-िब एक ही स्वर मे् पुकारिे है्, ‘गणपसि
बप्पा मोरया।’ कुछ घंटे पहले िक जो प््सिमा
सकिी घर, गली या मुहक्ले के एक मंडप की
के्द्् सबंदु थी, सविज्ान के िमय वह हजारो्
लोगो् की िाझी आस्था और भावनाओ् का के्द््
बन जािी है। यही गणेश सविज्ान की िबिे
बडी िांस्कृसिक सवशेषिा है। यही भव्य दृश्य
आगामी (25 सििंबर) अनंि चिुद्ाशी को सफर
देखने को समलेगा।
िामूशहकिा-िाझेदारी  का उतंिव
गणेशोत्िव की खूबिूरिी केवल प््सिमा की
स्थापना और पूजा मे् नही् बल्कक उिके आि-
पाि सनस्माि होने वाली िामुदासयक दुसनया मे् भी है। मुहक्ले मे्
मंडप लगाना, समलकर िजावट करना, िामूसहक र्प िे प््िाद
िैयार करना और सफर समलकर आरिी मे् शासमल होना, वास््व
मे् गणेश स्थापना िे लेकर गणेश सविज्ान िक एक लंबा
िांस्कृसिक उक्लाि लोगो् के बीच छाया रहिा है। यह उक्लाि
सविज्ान के िमय चरम पर पहुंचकर भावुक सवदाई मे् बदल
जािा है। अगर गणेश सविज्ान को ध्यान िे देखे् िो लगिा ही
नही् सक यह सकिी मूस्िा का सविज्ान है। ऐिे लगिा है जैिे
अपने सकिी अत्यंि स््पय िे हम सबछड् रहे हो्। गणेश-प््सिमा
सविज्ान के िमय िामूसहकिा का िौ्दय्ा देखने लायक होिा है।
कोई प््सिमा उठािा है, कोई रास््ा िाफ करिा है, कोई पानी
बांटिा है, कोई ढोल बजािा है, कोई फूल बरिािा है, कोई पीछे
चल रहे बच््ो् का ध्यान रखिा है, यह िमूचा उक्लाि
िामूसहकिा और िाझेदारी का उत्िव होिा है। 

शमि जािे हंै िभी भेदभाव
गणेश सविज्ान भारिीय िमाज की उि पुरानी परंपरा को
जीसवि करिा है, सजिमे् उत्िव केवल देखने की चीज नही् है,
समलकर जीने का आयोजन होिा है। िामान्य सदनो् म्े भले
भारिीय िमाज की िामसजक िंरचना मे् जासि, वग्ा, पेशा और
आस्थाक ल्सथसि की अनेक दूसरयां सदखाई पडिी हो्, लेसकन
गणपसि पूजा मे् यह कही् नही् सदखिी।

सकिी हाथ मे् आरिी की थाली होिी है, िो कोई रस्िी
पकडकर प््सिमा के िाथ चल रहा होिा है, कोई ढोल बजा रहा

होिा है और कोई नृत्य कर रहा होिा है। यहां व्यल्कि की
िामासजक पहचान िे कही् ज्यादा महत्वपूण्ा उिकी िाझी
भागीदारी बन जािी है। यही वजह है सक गणेशोत्िव सिफ्फ पूजा
का पव्ा नही् बल्कक िामासजक मेल-जोल का िाव्ाजसनक
उत्िव होिा है।
पीशंियों को जोड़ंिा उतंिव
गणेश सविज्ान िांस्कृसिक उत्िव कई पीिढ़यो् को एक िाथ
जोड देिा है। बुजुग््ो् के पाि परंपरा की स्मृसियां होिी है्, युवाओ्
के पाि ऊज्ाा और आयोजन की सजम्मेदारी िंभालने का भाव
होिा है। बच््े पूरे उत्िव मे् उत्िुकिा और सवस्मय के िाथ
भागीदार रहिे ह्ै। एक बुजुग्ा जब बच््े को िमझािा है सक
गणपसि की स्थापना क्यो् की जािी है और सविज्ान का अथ्ा
क्या है, िो यह सिफ्फ एक धास्माक जानकारी नही् होिी। यह उि

िांस्कृसिक स्मृसि को अगली पीढ़ी िक पहुंचाने का जसरया
होिी है, जो ऐिी ही परंपराओ् िे समलिी है। इि िरह हर िाल
होने वाला सविज्ान परंपरा की पुनरावृस््ि के िाथ-िाथ उिके
हस््ांिरण का भी अविर बन जािी है। 
शवदाई के िाथ पुनशंमवलन का शवशंंाि
गणपसि सविज्ान का िबिे भावुक क््ण वह होिा है, जब भक्ि
गणपसि की प््सिमा को सवदा करिे है्, लेसकन इि सवदाई मे् स्थाई
सवयोग का भाव नही् होिा। क्यो्सक सवदाई के दौरान जो
जयकारा लगिा है, उिमे् सवदाई के िाथ-िाथ वापिी का
सनवेदन कही् ज्यादा मुखर होिा है, ‘गणपसि बप्पा मोरया,
अगले बरि िू जक्दी आ।’ यह जयघोष भारिीय िंस्कृसि के
एक गहरे जीवनदश्ान को व्यक्ि करिा है। यहां सवदाई के िाथ
पुनस्मालन का सवि््ाि मौजूद होिा है। इिसलए सविज्ान का
दु:ख अगले आगमन की प््िीक््ा के एहिाि मे् कम हो जािा है।
समट््ी की प््सिमा का पानी मे् सवलीन होना भी इिी भाव को
सवस््ार देिा है, सजि समट््ी िे आकृसि बनी, वह सफर प््कृसि मे्
लौट जािी है। प््िीकात्मक र्प मे् यह प््स््कया यह बिािी है सक
र्प बदलिा है, लेसकन िंबंध और स्मृसि बने रहिे ह्ै।
गिंिे हंै जीवंि लोक-िंसंकृशि
गणेश सविज्ान केवल धास्माक जुलूि नही् होिा। ढोल-िाशे,
लोकगीि, नृत्य, पारंपसरक वाद्् और िामूसहक जयघोष यह
िब समलकर एक जीवंि लोक-िंस्कृसि गढ़्िे है्। महाराष्््् मे्
सवशेषकर ढोल, िाशा िथा सविज्ान यात््ा का सहस्िा होिे है्।
उनकी यह िामूसहक लय केवल िंगीि नही् पैदा करिी बल्कक
िाथ चल रही भीड् को भी एक सरद््, एक िाझी िाल देिी है।
हजारो् कदम जब एक ही िाल पर उठिे ह्ै और एक ही िाल पर
जमीन मे् सगरिे है्, िो व्यल्कि भीड का एक सहस्िा भर नही् रहिा
बल्कक िामूसहक अनुभव का िहभागी बन जािा है। गणेश
सविज्ान मे् यही िांस्कृसिक अनुभव हर कोई महिूि करिा है।
िाझी भावनाओं का िांसंकृशिक पंंदिंवन
गणेश प््सिमा भले सकिी एक पसरवार ने स्थासपि की हो या
सकिी िाव्ाजसनक मंडल ने, पर उिकी सवदाई िामूसहक होिी
है। सविज्ान यात््ा जहां-जहां िे गुजरिी है, वहां-वहां के लोग
इिका सहस्िा हो जािे है्, सफर भले चाहे वो कुछ कदम चलकर
इििे अलग हो जाएं। सविज्ान जुलूि जहां िे गुजरिा है, वह
अजनबी भीड के र्प मे् नही् गुजरिा बल्कक हर जगह मौजूद
लोग इिमे् शासमल हो जािे है्। इिसलए सविज्ान वास््व मे्
प््सिमा को महज पानी मे् प््वासहि करने की प््स््कया नही् है, यह
िाझी आस्था, िाझी सजम्मेदारी और िाझी भावनाओ् का
िामूसहक और िांस्कृसिक प््दश्ान है। k

गणपवत बप्पा का भव्य वििज्दन 
आस्था-िामूवहकता का उत्िि

अनंत चतुदंभशी के अवसर पर सैंकडंों ढोल की
थाप, सामूकहक जयघोष और भकंतों की नम
आंखों के बीच गरपकत बपंपा की कवदाई केवल
एक पंंकतमा का कवसजंभन नहीं, बलंकक सामूकहक
आसंथा और अपनतंव का उतंसव भी होता है।
हजारों हाथ जब बपंपा को कवदा करते हंै, तो
हर कदम में परंपरा, साझेदारी और अगले
बरस लौटने की उमंमीद साथ चलती है।

खुर ही तलाशने चावहए
जीिन के ििालो् के जिाब

सव

दूसरों की सलाह या उपदेश पर कनभंभर होना या अपने जीवन के सवालों के जवाब हमेशा
ककसी और से पूछना, सही नहीं है। यह पंंवृकंंि कंयों लोगों में देखी जाती है? इसके बजाय हमें

ककस तरह अपने कनरंभय संवयं लेने में सकंंम बनना चाकहए, आप जरंर जानना चाहेंगे।  

मीन िे मीलो् ऊपर उडिे हुए
कुछ पक््ी जब हजारो्

सकलोमीटर की अपनी लंबी यात््ा पर
होिे है्, िो हर िमय जगे हुए नही्
होिे, बीच-बीच मे् िोिे भी है्। सफर
चाहे वे आिमान मे् उड रहे हो्,
उिके नीचे चारो् िरफ हजारो् मील
िक िमुद्् ही क्यो् न पिरा हो। यही
नही् अगर िैकडो् सकलोमीटर िेज
आंधी भी चल रही होिी है, िो भी
उनकी िेहि पर फक्फ नही् पड्िा। वे
उि िमय भी उडिे हुए अपनी
जर्री नी्द ले लेिे ह्ै। ऐिी ही अद्््ि
सवशेषिाओ् वाले पस् ्कयो् मे् ग््ेट
स््िगेटबड्ा भी शासमल है।
वैजंंाखनकों ने खकया ऑबंजवंव: ग््ेट
स््िगेटबड्ा पर लगािार नजर रखिे
हुए वैज््ासनको् ने पाया है सक यह कई-
कई सदनो् िक आिमान मे् उडिे हुए
जमीन पर नही् उिरिा और सबना
र्के अपनी यात््ा जारी रखिा है।
ऐिा करिे हुए इिके मस््सष्क का
एक सहस्िा घंटो्-घंटो् आराम करिा
है और दूिरा सहस्िा जर्री काम
यानी उडान को िंपन्न करिा है।
ऐिा करिे िमय इिकी एक आंख
बंद हो िकिी है और मस््सष्क का
सवपरीि सहस्िा आराम कर िकिा है,
जबसक दूिरी आंख और मस््सष्क
का दूिरा सहस्िा िजग रहिा है और
अपनी पसरल्सथसियो् िथा वािावरण
पर लगािार नजर रखिा है।

िवा का भी लेते िंै सिारा:
वैज््ासनको् ने यह भी पाया है सक ग््ेट
स््िगेटबड्ा और लंबी उड्ान भरने
वाले अन्य पक््ी उडिे िमय हवा को
अपने एक िहारे के र्प मे् इस््ेमाल
करिे है्। यही कारण है सक जब वे
ऊंचे आिमान मे् लंबी उडान पर
होिे है्, िब बार-बार पंख नही्
फडफडािे। वास््व मे् िमुद्् के
ऊपर उठने वाली गम्ा हवा और
वािावरण मे् मौजूद हवा की धाराओ्
का बडी चिुराई िे इस््ेमाल करिे
हुए ये पक््ी उिमे् ग्लाइसडंग करिे है्।
यह ऊज्ाा बचाने और लगािार उडान
के बावजूद न थकने का एक िीके््ट
िरीका भी है। जैिे कोई ग्लाइडर

सवमान, हवाओ् की धाराओ् का
इस््ेमाल करिे हुए कम या सबक्कुल
कम ऊज्ाा का इस््ेमाल करके उड्ान
की दूरी िय कर िकिा है। उिी िरह
ये पक््ी भी वािावरण की ऊज्ाा को
अपने सहि मे् इस््ेमाल करने की
जुगि जानिे ह्ै। 
ऐसे लेते िैं िवा में नींद: वैज््ासनको्
ने अब िक जो स्टडी की है, उिके
आधार पर आिमान मे् लंबी उडान
के दौरान पस््कयो् की नी्द िीसमि
िथा सनयंस््ति होिी है। इिे वैज््ासनको्
ने ‘स्लो वेब स्लीप’ माना है और
पाया है सक उड्ान के दौरान इनकी
यह नी्द जमीन पर उनके िोने की
िुलना मे् सबक्कुल अलग होिी है।

मिलब यह सक इन्हे् यह िुसवधा िो है
सक वे कई-कई घंटे िोिे हुए अपनी
उडान भर िके्। लेसकन वो ऐिी नी्द
भरिे िमय बेसफक्् किई नही् होिे
है्। नी्द के दौरान ये कभी सगरिे नही्,
क्यो्सक उनके पाि एक अत्यंि
सवकसिि ‘वेल्सटब्यूलर सिस्टम’
होिा है, जो शरीर के िंिुलन और
गसि को िमझने मे् मदद करिा है।
उडान के दौरान इनकी शारीसरक मुद््ा
और अपने पंखो् की ल्सथसि को
सनयंस््ति करने वाली िंस््तका और
मांिपेशीय व्यवस्थाएं लगािार काम
करिी रहिी है्।
आसमान में रिना पडंता िै
सतकंक: ग््ेट स््िगेटबड्ा या ऐिे लंबी
उड्ान भरने वाले पस््कयो् को मौिम
और सशकासरयो् िे ििक्फ रहना
पडिा है। क्यो्सक इनिे इनको खिरा
हो िकिा है। यही नही्, जब ये पक््ी
अपनी ऐिी लंबी यात््ा पूरी करके
अपने सठकाने पर पहुंचिे ह्ै, िो वे
कई-कई सदनो् िक अपनी ‘स्लीप
सरकवरी’ करिे है्। इिके सलए वे
अपनी नी्द की मात््ा काफी ज्यादा
बढ़ा देिे ह्ै।

वैज््ासनक अपने लंबे अध्ययन मे्
इि सनष्कष्ा पर पहुंचे है् सक ग््ेट
स् ्िगेटबड्ा या इि िरह की
सवशेषिाओ् वाले अन्य पस््कयो् को
भी अच्छी और पय्ााप्ि नी्द चासहए
होिी है। उनका शरीर भी थकिा है।
बि, फक्फ सिफ्फ इिना है सक उन्हो्ने
थकान और खिरे के बीच िंिुलन
िाधना िीख सलया है। k
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फी सिफ्फ एक पेय नही् है, बल्कक यह
वैस््िक िंस्कृसि और न जाने सकिनी

अनकही कहासनयो् का सहस्िा भी है। िुबह या
शाम गरमा-गरम कॉफी पीना दुसनया के करोड्ो्
लोगो् की सदनचय्ाा का सहस्िा है। कॉफी बी्ि
को वनस्पसि सवज््ान के नजसरए िे देखा जाए,
िो यह नाम पूरी िरह िे एक भ््ांसि है। कॉफी
का एक छोटा पेड् होिा है, सजि पर चमकीले
लाल रंग के फल लगिे है्, सजन्हे् ‘कॉफी चेरी’
कहा जािा है। इन फलो् के अंदर दो बीज होिे
है्। जब फल पक जािे है्, िो उनके गूदे को
हटाकर इन बीजो् को सनकाला जािा है, सजन्हे्
हम भूनकर कॉफी पावडर बनािे ह्ै। क्या आप
जानिे है् सक कॉफी िे जुड्े कुछ सकस्िे भी
बेहद मजेदार और हैरान करने वाले ह्ै?
कॉफी के खिलाफ मखिलाओं का आंदोलन: 17वी् शिाबद्ी के लंदन मे्
कॉफी हाउिेि, पुर्षो् के िामासजक जीवन का मुख्य के्द्् बन गए थे। पुर्ष
सदन भर घर िे बाहर रहकर कॉफी हाउिो् मे् राजनीसि, व्यापार और दश्ानशास््््
पर चच्ाा करिे थे। इििे िंग आकर िाल 1674 मे् लंदन की मसहलाओ् ने एक
अनोखा मोच्ाा खोला, सजिे सहस्ट््ी मे् ‘द सवमे्ि सपटीशन अगे्स्ट कॉफी’ के

नाम िे जाना जािा है। मसहलाओ् का आरोप था
सक इि ‘काले, कड्वे और बदबूदार पानी’ को
पीने के चक््र मे् उनके पसि घरेलू सजम्मेदासरयो्
को भूल गए है् और घर पर िमय नही् सबिािे।
उन्हो्ने िरकार िे मांग की सक इन कॉफी हाउिो्
को बंद सकया जाए। हालांसक पुर्षो् ने भी इिके
जवाब मे् एक यासचका दायर की और कॉफी के
फायदो् को सगनाया, सजिके बाद यह आंदोलन
धीमा पड् गया और सफर िमाप्ि भी हो गया।
कॉफी न खमलने पर पतंनी मांग सकती थी
तलाक: प््ाचीन िुक्फ िाम््ाज्य (ऑटोमन
एंपायर) मे् कॉफी को लेकर एक बेहद सदलचस्प
और कानूनी असधकार मौजूद था। 15वी्-16वी्
शिाब्दी के कॉन्िटे्सटनोपल (इस््ांबुल) मे्
कॉफी को पासरवासरक जीवन का एक असनवाय्ा

सहस्िा माना जािा था। वहां एक कानून था सक यसद कोई पसि अपनी पत्नी को
रोजाना एक सनस््िि मात््ा मे् कॉफी उपलब्ध कराने म्े अिमथ्ा रहिा था, िो
पत्नी को इि आधार पर अपने पसि िे कानूनी र्प िे िलाक लेने का पूरा
असधकार था। उि दौर मे् पुर्षो् के सलए पत्नी के सलए कॉफी का इंिजाम करना
िबिे जर्री काम माना जािा था। k
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आपको जानकर अचरज होगा कक आकाश में कई मील की
ऊंचाई पर उडंते पकंंी अपनी लंबी उडंान के दौरान सो भी लेते

हैं। उडंते-उडंते सोने का यह कमाल वे कैसे कर लेते हैं?
कैिे बेविक्् होकर िोते ह्ै 

आिमान मे् उड़ते पक््ी

रोचक / शिखर चंद जैन
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